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NOS VAMOS DE CUEVA

CONSERVACION DEL MEDIO SUBTERRANEO

Como nos movemos, Sugerencias
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Conservar nuestras cavidades

Es nuestro deber como espeledlogos
conservar y respetar el medio subterraneo
por el que nos movemos.

“Con pequenos actos, podemos conseguir
grandes logros”



ormaciones intactas

A quien no le gusta ver tal belleza, salas limpias,
blancas, un placer para los sentidos




Zonas gque no son
necesario pisar,
respetad su valor
y belleza
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~ Formaciones intactas

Pero es lo normal?

Marcas de manos y
pies al apoyarse
sobre las
formaciones.

Se puede evitar
mediante otros
medios?




P crmaciones intactas

Es necesario subir a las formaciones?




I tmaciones intactas

Son practicas habituales?

Apoyarse 0
sentarse en
formaciones

) Subir con
™ el calzado
= sucio
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Formaciones intactas

Pequenos actos individuales

Sucede en la practica habitual?

*Arrastrarse entre las formaciones, con nuestros monos
llenos de barro o sucios.

* Caminar sobre suelo de calcita o pasos innecesarios, con
nuestras botas llenas de barro o sucias.

* Servirse de las formaciones como agarre o escalones.

* Tocar formaciones con los guantes sucios.
* Subir a sitios sin acceso para una fotografia.

* Pasar por diferentes puntos para llegar al mismo
lugar, etc, etc.



mciones intactas

Grandes males a largo plazo

Misma formacion
diferente dngulo

% . Cova L’Autopista

Misma sala 7 afios después 0 e T T
por el paso indiscriminado e i A
de personas.

Se puede evitar?
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~ SUGERENCIAS

Espeleologia sostenible, el balizado

Fotografias: Manolo Tremifio y Maria Aldeguer - Sima CM100 Sima el pulpo

El balizado, nos puede indicar un camino, delimitar un conjunto de formaciones para
su proteccion, marcar un conjunto botanico o de interés arqueologico/paleontolégico
o cerrar el acceso temporalmente a un zona por estudios.

RESPETALO: SU FUNCION ES PROTEGER LA CAVIDAD.



 SUGERENCIAS

Espeleologia sostenible

En las exploraciones o al progresar por la
cavidad podemos encontrarnos zonas
embarradasy luego pasar por zonas
sensibles o trepar por alguna zona
concrecionada.

Si pasamos varias veces, se ensuciara?
Es factible? Es necesario?

Debemos valorar la seguridad y
conservacion al mismo tiempo, siempre
es decision del espeledlogo formado.

*Fundas de zapatos antideslizantes y
reutilizables para pasos sensibles.

*Valorar antes que ganar metros, se
puede volver con mas equipo o calzado
de repuesto limpio para ciertas zonas.




~Cavidades limpias

Hay otros lugares, para tirar residuos.

Las cavidades son medios muy
sensibles .

Existen centros de reciclado,
contenedores de colores. Facil, NO.




~Cavidades limpias
Marcas o senales, como me oriento?

F'ntur s
Mct: tes
Te.t.les
Fiasticos

*Aprende topografia

*Si utilizas marcas o reflectantes numéralos
y asegurate de retirarlas todas al salir, cuesta
lo mismo que ponerlas.

*Haz igual con los hitos, no son formaciones
naturales de la cavidad.

*Nunca marques, ni pintes, ni ralles
formaciones, ni paredes.
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ida Subterranea
Son los habitantes de la cavidad

Las cavidades son un ecosistema, la Bioespeleologia se ocupa
del estudio de la vida subterranea.

Existen diversas formas de vida, en ocasiones, ni las veremos,
debido a su morfologia o tamafo.

Algunas especies estan en peligro de extincion, RESPETALOS

Avanza con precaucion.

Si observas quirépteros (Murciélagos):

*Y no necesitas el equipo de progresion, Quitatelo, les molesta
los ruidos, si lo necesitas mas adelantey te cabe, ponlo en tu
saca.

*Si es posible, baja la luz de tu frontal al minimo, no los
alumbres directamente.

*Habla en voz baja.

*Déjalos tranquilos, intenta no pasar cerca si puedes evitarlos.




SUGERENCIA

Espeleologia sostenible

*Tomad vuestro tiempo, no corremos dentro de las
cavidades.

*Las formaciones son muy delicadas no se deben
tocar.

*Al progresar por la cavidad mira bien donde pones
las manos y los pies. Vigila a tus compaiieros.

*No dejes nunca huellas, marcas o residuos.
*Respeta la flora y fauna de la cavidades, no la pises,
no les molestes, tu eres el extrano.

*Sacar toda la basura, aunque no sea tuya.

*Respeta el balizado o camino marcado, si lo hay.



SUGERENCIA

Espeleologia sostenible

*Anda por las superficies mas solidas, si es posible.

*Lleva una botella vacia para tu orina, ya existen
bolsas especificas para ello.

*Nos movemos en equipo, no dispersos pisando
toda la cueva.

*Disfruta de las formaciones, sus valores geolégicos.
*Respeta todo el karts, terrenos, sendas de acceso es
un ecosistema.

*Educa a otros espeledlogos, sobre todo a los
principiantes. Son el futuro.



SUGERENCIA

Espeleologia sostenible

IMPORTANTE

Respeta las puertas o vallados perimetrales, nunca
fuerces una puerta o rompas un candado. Podéis,
danar la cueva para siempre. Después de vuestra
visita, la puerta puede permanecer abierta durante
mucho tiempo. Vuestra accion puede contribuir a la
destruccion de formaciones o alterar el letargo de
las especies cavernicolas protegidas.

Tener cuidado con los yacimientos arqueologicos.
Puede traer consecuencias sancionadoras.



CONCLUSIONES

Espeleologia sostenible
Los mejores protectores de las cuevas son los mismos
espeleologos, desgraciadamente no todos, cambiamos?

La prioridad de un espeledlogo siempre debe ser la
conservacion de la cavidad.

Al descubrir una nueva cavidad o sector es el espeledlog@,
quien tiene la responsabilidad de conservar e informar.

Si alguna vez sois testigo de vandalismo en una cueva:

1) Recoger el maximo de informacién(nombres, matriculas
de vehiculos, 2) Comunicadlo a las autoridades o
federacion.
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