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1. ANTECEDENTES. 

 

Algunos correos nos indican que en la Cova Soterranya, debido a su fácil acceso, sus 8 
bocas de entrada y no requerir de equipo de progresión, se han detectado actos vandálicos, 
pintadas recientes y no tan recientes, flechas indicando pasos a salas de interés geológico 
o de residencia de murciélagos ya que es una cavidad de régimen especial. Nombres de 

diferentes tamaños. 

 

Nos ponemos en contacto con el Club Castell de Serra por proximidad y les pedimos si 
pueden testificar o fotografiar dichas pintadas. Incluso acompañarnos en la visita a a la 
cavidad cuando proceda. Rápidamente nos facilitan varias imágenes de la cavidad donde 
se confirman dichas pintadas, se acuerda realizar una visita para valorar la limpieza de la 

cavidad. 

 

El día 5 de febrero del 2023, se confirma que realmente hay que limpiar la cavidad e in-
formar de ello a medio ambiente ya que el actual vallado no delimita la entrada a la cavi-

dad. 

 

2. ESTUDIO DE LA CAVIDAD 

 

La FECV, inicia el estudio de la limpieza de la cavidad realizando una primera visita don-
de se observa que tipo de pinturas hay que eliminar y que materiales se pueden utilizar 

para este fin. 

El 99% de las pinturas son de aerosoles en spray y otras con elementos de la misma cavi-
dad, para ello se utilizaran diferentes tipos de cepillos y cerdas, micro-espátulas para zo-

nas delicadas, martillo con punteros diferentes tamaños (solo Organizadores). 

En la cavidad existen números pinturas antiguas que se dejan y otras en las zonas mas 

profundas de la cavidad, siendo imposible eliminarlas todas en una sola jornada. 

Nos centraremos en las mas recientes que van desde las zonas de entrada (boca 6 y 7 a 

Sala de les tres boques, y boca 8 a Sala del Laminador. 

 

 Boca 7 Entrada nombres, 1 en verde, 1 en roja ambas de mas de 1 metro. 

 Boca 6 Encontramos 4 pinturas letras y flechas 40 a 60 cm. 

 Boca 8 S. Laminador 7 pinturas, dibujos, nombres, flechas, alguna de mas de 1 

metro. 

 

**Imágenes en anexo 3** 
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3. GRUPOS DE TRABAJO - MATERIALES. 

Participaran 20 espeleólogos para cubrir el máximo de la cavidad. 

1820 mtrs de recorrido, 104 mtrs profundidad máxima. 

Se organizaran 5 grupos de 3 y 2 personas según zona a limpiar, a cada grupo se le asigna-
ra un punto de limpieza ya elegido y marcado, haciéndoles entrega del material necesario 

para efectuar la retirada de pintura (imagen 1 y 2). 

 

A cada grupo se le entregara un plano con el punto asignado con las fotografías de las 

pinturas a retirar. 

*se adjunta Anexo 1 Participantes itinerario. 

 

1. Kit de limpieza para los participantes. 

Cepillo de acero, cepillo de latón, cepillo de 
nylon y cepillo fino de limpieza, espátula y 

pincel. 

 

2. Bolsas ecológicas para retirada de residuos  

 

3. Martillo y punteros diferentes tamaños, 

para rincones huecos o pinturas en poros. 

(solo organizadores) 

 

4. Micro-espátulas diferentes formas y angu-
los para retirada de pintura en zonas no acce-

sibles de los cepillos. 

(solo organizadores) 

 

 

 

Bolsas grandes de residuos, bolsas verdes y bolsas negras, capazos de campo para mate-

riales pesados. 

 

-Se informara al Ayuntamiento de Serra también se le pedirá colaboración, a varios loca-

les o negocios del municipio, en el evento que se realizara el día 25/03/2023. 

*Se adjunta Anexo 2 Colaboradores 
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5. Bombas de baja presión, con aguas 

destiladas para reposición y mampostería. 

 

Una vez finalizada la retirada de la pintu-
ra, se limpia y con mampostería de tizna-

do se reponen las zonas raspadas.  

 

Si es necesario se perfilan con punteros 

para igualar las zonas. 

(solo organizadores) 

 

 

 

3.1 GRUPOS DE TRABAJO—EPIS DE SEGURIDAD. 

Por seguridad de todos los participantes y organizadores, se repartirán epis de seguridad 
para el desarrollo de la jornada, todas las epis son homologadas y indicadas para la activi-

dad.  

Indicando y explicando a todos los participantes la importancia y obligación de utili-

zarlas. 

 

6. Mascarillas FP2, que pueden reponer 

cuando sea necesario. 

 

7. Gafas de seguridad integral con acople 
lateral y gomas frontales para evitar salpi-

caduras. 

 

8. Guantes anti-cortes reforzados en las 

zonas de trabajo, Diferentes tallas 

 

9. Gorros desechables para polvo y virutas 

en suspensión. 

 

 

*Se adjunta Evaluación de Riesgos. 
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EVALUACIÓN DE RIESGOS 

3.2 RIESGOS APRECIADOS Y DEFINICIONES 

 Caídas de objetos sobre personas 

Este riesgo se presenta cuando existe la posibilidad de caída de objetos o materiales durante la ejecu-
ción de trabajos o en operaciones de transporte y elevación por medios manuales o mecánicos. 
Además, puede presentarse cuando existe la posibilidad de caída de objetos que se están manipulando 
y se caen de su emplazamiento. Pudiera darse este riesgo como consecuencia de trabajos en lo alto de 
los apoyos o de una estructura realizados por personal ajeno al considerado aquí. 

 

 Caídas de personas a distinto nivel 

Trabajos en zonas elevadas. También en los accesos a estas zonas. Otra posibilidad de este riesgo lo 
constituyen los huecos sin protección o desniveles. A estos habrá que añadir los propios de la caída de 
un elemento, a los pueda acceder un operario en la realización un trabajo. 

 

 Caídas de personas al mismo nivel 

Este riesgo puede identificarse cuando existen en el suelo obstáculos o substancias que pueden provo-
car una caída por tropiezos o resbalón.  
Puede darse también por desniveles propios del terreno, sobresalientes del suelo, piedras o restos de 
materiales varios, barro y charcos, sin buen asentamiento, hoyos, etc. 

 
 Desprendimientos y derrumbe. 

El riesgo puede presentarse por la posibilidad de desplome o derrumbamiento, bloques, paredes o techos. 

 

 Proyecciones de partículas o fragmentos 

Posibilidad de que se produzcan lesiones por fragmentos o pequeñas partículas de material proyectadas 
por acción mecánica. Se requiere proteger los ojos. 

 
 Pisada sobre objetos 

Presencia de piedras, elementos ajenos o irregulares que pueden ser pisados y generar lesiones en las 
extremidadesa o desequilibrios 

 Sobreesfuerzos 

Posibilidad de lesiones músculo-esqueléticas al producirse un desequilibrio acusado entre las exigencias 
de la tarea y la capacidad física.  
Puede darse en el trabajo y en situaciones de manejo de cargas o debido a la posición forzada en la 

que se debe realizar en  
algunos momentos el trabajo.  

 Golpes contra objetos (y uso de herramientas). 

Posibilidad de que se provoquen lesiones derivadas de choques o golpes con elementos tales como 
partes salientes o materiales, estrechamiento de zonas de paso, o baja altura, etc.  
 

 Polvo en suspensión 

Se trata de una cavidad y en condiciones normales, salvo corrientes de aire no hay polvo. Ante el paso 
de personas y desplazamiento de bolsas se produce una apreciable contaminación por polvo en suspen-
sión. 



Vocalía de conservación FECV: Salvador Arocas Pérez, 

 Pinchazos y cortes 

Presencia de objetos punzantes o cortantes que deben ser retirados por los colaboradores y que deben 
ser manejados con precaución y medios apropiados. 

 Atrapamientos entre objetos  

Posibilidad de sufrir una lesión por Atrapamiento o aplastamiento de cualquier parte del cuerpo por 
entre objetos o materiales.  

 

 Atropellos o golpes con vehículos (Exterior) 

Posibilidad de sufrir una lesión por golpe o atropello por un vehículo (perteneciente o no Federación) 

durante la jornada, fuera de la cavidad.  

 

 Ventilación deficiente 

Posibilidad de que se produzcan lesiones como consecuencia de la permanencia en la cavidad con venti-

lación insuficiente o excesiva por necesidad de la actividad. Este riesgo se evalúa mediante medición y 
comparación con los valores de referencia.  

 

 Iluminación 

Riesgo por falta de o insuficiente iluminación, reflejos, deslumbramientos, etc.  

 

 Agresiones de seres vivos  

Posibilidad de nidos de avispas o bien las complicaciones debidas a mordeduras, picaduras, irritaciones, 
sofocos, alergias, etc., provocadas por vegetales o animales, colonias de los mismos o residuos debidos 
a ellos y originadas por su crecimiento, presencia, estancia o nidificación en la instalación. Igualmente, 
los sustos o imprevistos por esta presencia, pueden provocar el inicio de otros riesgos.  

 
 Fatiga física o mental. 

Posibilidad de carga física al producirse un desequilibrio ligero entre las exigencias de la tarea y a la 
capacidad física del trabajador.  

 
El entorno donde se desarrolla la actividad es un espacio natural, sin pavimentar y con superficies irre-
gulares con presencia de roca suelta. El medio es resbaladizo y puede haber presencia de animales y 
especies vegetales. 
 
Se define el ámbito de la actividad como Espacio Confinado. 
No existe iluminación natural ni artificial fija, por lo que se depende en exclusiva de equipos autónomos 
que se fijaran al casco de protección. 
 

EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO 
 
Casco con Barboquejo 
Frontal con >100lumnes 
Calzado montaña 
Guantes de protección homologados 
Ropa adecuada 
Mascarilla filtrante FP2 
Gafas de protección Homologadas 
Gorros desechables 
 
 
 
 
 
Redacción: Rafael González Martínez  
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4. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD  

 

Durante la jornada de limpieza se han utilizado diferentes técnicas de trabajo, no se han 

utilizado ningún producto químico, ni decapantes con disolventes. 

Todo el trabajo se ha realizado de forma manual, aplicando una fricción acorde al estado 

de la pintura. 

 

1.Cepillado con diferentes tipos de filamentos, acero, latón y fibra. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Micro-espátulas para las grietas y zonas donde los cepillos no alcanzan. 
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4. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD  

 

3. Cincelado con diferentes punteros para las pinturas mas duras y rugosidades con poste-

rior mampostería  y tiznado de reposición. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La mampostería se realiza con los mismos minerales de la cavidad y de las zonas circun-

dantes área cepillada. 

 

Cada pintura eliminada es repuesta, intentando igual la zona, algunas partes son tiznadas 

con materiales del mismo color, siendo prácticamente imperceptible al ojo. 

 

Se detallan todas las pinturas eliminadas (antes/después), en todos los puntos marcados, 

mas otras que por proximidad también se retiran. 

 

Punto 1.  3 pinturas grandes, 1 verde, 2 rojas. 

Punto 2.  4 pinturas medianas, 1 roja, 3 azules. 

Punto 3.  2 pinturas medianas, 1 negra, 1 roja. 

Punto 4.  1 pintura grande roja. 

Punto 5.  5 pinturas medianas, 1 blanca, 4 rojas. 

Sin punto. 2 pinturas negras. 
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4.1 DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD. ANTES Y DESPUES. 

 

Punto 1.  3 pinturas grandes  1 verde y 2 rojas. 

 

                             ANTES                                                         DESPUES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Punto 2.  4 pinturas medianas, 1 roja, 3 azules. 

 

                             ANTES                                                         DESPUES 
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4.1 DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD. ANTES Y DESPUES 

 

 

                            ANTES                                                         DESPUES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              ANTES                                                         DESPUES 
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4.1 DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD. ANTES Y DESPUES 

 

                             ANTES                                                         DESPUES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Punto 3.  2 pinturas medianas, 1 negra, 1 roja. 

 

                             ANTES                                                         DESPUES 
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4.1 DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD. ANTES Y DESPUES 

 

                             ANTES                                                         DESPUES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Punto 4.  1 pintura grande roja. 

                             ANTES                                                         DESPUES 

Punto 5.  5 pinturas medianas, 1 blanca, 4 rojas. 

                             ANTES                                                         DESPUES 
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4.1 DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD. ANTES Y DESPUES 

 

                             ANTES                                                         DESPUES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             ANTES                                                         DESPUES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             ANTES                                                         DESPUES 
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4.1 DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD. ANTES Y DESPUES 

 

                             ANTES                                                         DESPUES 
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4.2 DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD—ORGANIZACIÓN Y GRUPOS 

Puntos de limpieza, a los participantes se les hace entrega de su punto de trabajo con ima-

gen de la pintura a limpiar y proceso, también explicado por el organizador.  

 

Grupo 1 

Ángel Santos 

Vicent 

Ricart 

Grupo 2 

Joel Valles 

Pepelu 

J. Miguel Planells 

Grupo 3 

María  José 

Ana María 

Lara Vicente 

Grupo 4 

Eugenio Contell 

José Antonio Esteve 

Gabriel Sanchez 

Grupo 5 

José Torrent 

Manuel Luque 

Jorge de la osada 

 

Organizadores 

Salvador Arocas 

Javier Domingo 

Joël Vallés  

Rafael Gonzalez 

Laura  



PUNTO 1 

GRUPO 1 

ANGEL SANTOS 

VICENT 

RICARD R. IRANZO 
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2 PINTURAS UNA ROJA Y UNA VERDE 

 

 

 

 

 

 

- Pintura verde de spray “CORREO IN” esta en dos partes superior e inferior, es una pintura muy reciente 

realizada con spray, el sistema de retirado mediante cepillado. 

- Pintura Roja  de spray “TE RO y flecha ROJA” algunas zonas ya han sido eliminadas en pruebas , el 

sistema de retirado mediante cepillado. 

 

Si se requiere piqueteado se avisa a un organizador.  

 

Obligado utilizar las medidas de seguridad que se facilitan gafas, mascarillas, guantes y gorro,  por 

peligro de salpicaduras de arena o filamentos de los cepillos metálicos. 

 

 

GRUPO 1 

ANGEL SANTOS 

VICENT 

RICARD R. IRANZO 

GRUPO 1 ASIGNADO PUNTO 1 
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PUNTO 2A, 2B 

GRUPO 2 

JOEL VALLES 

PEPELU 

J. MIGUEL PLANELLS 

PUNTO 2 
PUNTO 2C 
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4 PINTURAS 1 ROJA 3 AZULES 

 

- Punto 2 Pintura R y Flecha Azul, pintura reciente, sistema de retirada mediante cepillado y mampostería 

- Punto 2A Pintura Flecha Azul, reciente, retirada mediante cepillado, posterior mampostería. 

- Punto 2B Pintura S y Flecha Azul, spray, retirada mediante cepillado, posterior mampostería.   

- Punto 2C Pintura Flecha Roja  de spray reciente, mediante cepillado, posterior mampostería. 

 

Si se requiere piqueteado se avisa a un organizador. 

 

Obligado utilizar las medidas de seguridad que se facilitan gafas, mascarillas, guantes y gorro,  por 

peligro de salpicaduras de arena o filamentos de los cepillos metálicos. 

 

 

GRUPO 2 ASIGNADO PUNTO 2 

GRUPO 2 - PUNTO 2, 2A, 2B, Y 2C 

 

JOEL VALLES 

PEPELU 

J. MIGUEL PLANELLS 
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GRUPO 3 

MARÍA JOSÉ 

ANA MARÍA 

LARA VICENTE 

PUNTO 3 

PUNTO 3A 
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2 PINTURAS 1 FLECHA NEGRA 60X30 CM Y 1 FLECHA ROJA 68X35 CM 

 

GRUPO 3 

MARÍA JOSÉ 

ANA MARÍA 

LARA VICENT 

 

 

- Punto 3 flecha negra 60x30 cm, es una pintura muy reciente realizada con spray, el sistema de retirado 

mediante cepillado. 

- Punto 3A flecha roja  68x36 cm pintura de spray , el sistema de retirado mediante cepillado. 

- Si se requiere piqueteado se avisa a un organizador.  

 

Terminado el punto, se apoyara al punto 4 u 5 en la misma Sala. 

 

Obligado utilizar las medidas de seguridad que se facilitan gafas, mascarillas, guantes y gorro,  por 

peligro de salpicaduras de arena o filamentos de los cepillos metálicos. 

 

 

GRUPO 3 ASIGNADO PUNTO 3 
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GRUPO 4 

EUGENIO CONTELL 

JOSE ANTONIO ESTEVEZ 

GABRIEL SANCHEZ 

PUNTO 4 
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GRUPO 4 ASIGNADO PUNTO 4 

1 PINTURA UNA ROJA 145 cm X 1.30 cm 

 

GRUPO 4 

EUGENIO CONTELL 

JOSE ANTONIO ESTEVEZ 

GABRIEL SANCHEZ 

 

- Punto 4, pintura Roja 1.40 x1.20 c.  murciélago y firma, de un … (… sin palabras), el sistema de retira-
da mediante cepillado, si se requiere piqueteado para las zonas cóncavas o de difícil acceso, se avisa a un 

organizador.  

 

 

Obligado utilizar las medidas de seguridad que se facilitan gafas, mascarillas, guantes y gorro,  por 

peligro de salpicaduras de arena, piedras o filamentos de los cepillos metálicos. 
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GRUPO 5 

JOSÉ TORRENT 

MANUEL LUQUE 

JORGE DE LA OSADA 

PUNTO 5, 5A, 5B, 5C, 5D 
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5 PINTURAS 1 BLANCA Y 4 ROJAS 

 

GRUPO 5 

JOSÉ TORRENT 

MANUEL LUQUE 

JORGE DE LA OSADA 

 

- Punto 5 Pintura blanca letra y flechas, reciente, retirada mediante cepillado y posterior mampostería 

- Punto 5A Pintura roja “JOSE” reciente, sistema retirada mediante cepillado y posterior mampostería 

- Punto 5B Pintura roja letra D reciente, sistema retirada mediante cepillado y posterior mampostería 

- Punto 5C Pintura roja letras PA reciente, retirada mediante cepillado y posterior mampostería 

- Punto 5D Pintura roja letra p y punto, reciente, cepillado y mampostería. 

 

Si se requiere piqueteado se avisa a un organizador.  

 

Obligado utilizar las medidas de seguridad que se facilitan gafas, mascarillas, guantes y gorro,  por 

peligro de salpicaduras de arena o filamentos de los cepillos metálicos. 

GRUPO 5 ASIGNADO PUNTO 5 

Vocalía de conservación FECV: Salvador Arocas Pérez 
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Día 25 de Marzo 2023 

 

1. PUNTO DE ENCUENTRO 

Municipio: Serra, Sierra Calderona. 

Coord. Maps: 39.661718, -0.480914   o   39°39'42.2"N 0°28'51.3"W 

*Se pasara el enlace por el grupo de whatsapp 

 

2. DESCRIPCIÓN DE LA JORNADA 

Limpieza de pinturas y retirada de residuos. 

Se realizaran 6 grupos de espeleólogos, 5 grupos para retirada de pinturas y 1 grupo para 

retirada de residuos. 

A cada grupo se le asignaran unas herramientas y epis de seguridad. 

Que deberán devolver al finalizar la jornada, menos los desechables, que se depositaran 

con los residuos. 

 

-Todos los trabajos serán supervisados y explicados por los organizadores. 

- Cada grupo será asignado a uno o varios puntos ya marcados. 

- Al finalizar dicho punto esperara al organizador quien designará el siguiente. 

 

** No se puede cambiar u elegir otro punto no marcado o no asignado** 

 

3. ITINERARIO 

 

- 8.30 h. En el punto de encuentro (ubicación de arriba) 

Presentación, formación de grupos y reparto de material. 

- 8.45 h. a 9 h. Salida hacia la Cova Soterranya. 

- 9 h, a 13.45 h. Limpieza Cavidad. 

- 13.45 h. Recogida de material. 

- 14.30 h. Celebración, Comida. Hasta finalizar. 

 

 

 

 

ANEXO 1: Participantes 



Vocalía de conservación FECV: Salvador Arocas Pérez 

ANEXO 1: Participantes 

4. OBSERVACIONES IMPORTANTES. 

La Cova Soterranya es uno de los refugios de murciélagos, de la Comunidad Valenciana. 

* No se requiere equipo de progresión, cada participante, traerá su casco, frontal y saca 

para sus objetos personales. 

* No se puede entrar ni sacar nada de la cavidad que no sea material de la jornada. 

* Los desechos ocasionados, tanto por limpieza, como por los participantes, serán reco-

gidos y depositados en las bolsas que se destinaran a este fin. 

* ** En caso de no poder asistir, se ruega avisar, para que un compañero, en lista 

de espera, pueda ocupar su plaza*** 

 

 

 

PARTICIPANTES 

1.Angel Santos  …  Club Castell de Serra 

2.Lara Vicente   …  Club Castell de Serra 

3.Jose Torrent    …  Club Castell de Serra 

4.Rafael González.. Cabres de Muntanya 

5.Isidoro Díaz     … Club Castel de Serra 

6.Eugenio Contell…Club Castell de Serra 

7.Ana María        … Club GEON 

8.Jose Antonio    …  Interclub Espeleo V. 

9.Javier Domingo… Federación/C.C.Serra 

10.Joël Vallés      … Federación/Acció.EM 

 

11.Ricard Rosaleny …Acció Ecologista 

12.Vicent                 …Acció Ecologista  

13.Salvador Arocas …Federación/Cabres 

14.María José          ... Club GEON 

15.Jose Luis pepelu …Acció Ecologista  

16.Gabriel Sánchez …Independiente 

17.Manuel Luque   … C.Castell de Serra 

18.Jorde de Osada  … C.Castell de Serra 

19.Jose Miguel P.  … Cabres de Muntanya 

20.Laura                 … C.Castell de Serra 
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Para el desarrollo de la jornada, se va a solicitar la colaboración al ayuntamiento de Serra 

y empresas del municipio de Serra. 

Todo el material técnico lo pondrá la FECV, herramientas de limpieza y recogida, organi-

zadores, epís de seguridad. 

 

COMO COLABORAR 

 

Lo que mas se requiere son consumibles para el avituallamiento de los participantes, co-

mida y bebidas. 

 

OPCIÓN 1 

Aporte económico (200€) 

**Todas las compras se realizaran en negocios y tiendas del municipio. 

 

OPCIÓN 2 

Durante la jornada, a cada participante, que estará mas de 5 horas de jornada, se le dara 
al comienzo de la actividad 2 piezas de fruta, 1 barrita de cereales o similar, 1 botella de 

agua de 1.5 litros. 

- 50 piezas de fruta (manzana, pera o platano 

- 25 Barritas de cereales o similar 

- 40 botellas de agua de 1.5 litros 

 

Al finalizar la jornada, se realizara una comida, al aire libre, para los 20 participantes y5 

organizadores en la zona de la sierra. 

- Paella Valenciana (ingredientes) 

- Ensaladas, papas, cacaus. 

- Bebidas 

- Cubiertos, vasos, manteles, servilletas 

 

OPCIÓN 3 

Menú/Comida para 25 participantes.  

Eligiendo el colaborador el local, bar u restaurante donde se realiza. 

 

 

ANEXO 2: Colaboradores 
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ANEXO 2: Colaboradores 

 

* El colaborador independientemente de la opción elegida puede: 

- Asistir a la celebración del evento. 

- Regalar publicidad a los participantes (Camisetas, gorras, dípticos, trípticos, libros del 

municipio, etc) 

- Colocar publicidad en la mesa de federación, habilitada para soporte y reparto, durante 

toda la jornada. (Roler, escudos del negocio, pancartas, etc) 

 

** Terminada la Jornada y en un plazo máximo de 30 días si el colaborador desea, se 

remitirá un informe de la jornada y trabajos realizados. 

 

*** Los colaboradores serán añadidos al evento, redes sociales, carteleria publicitada y 

al proyecto que participan. 

 

OTROS 

En caso de que la celebración se realice al aire libre, en una zona habilitada del parque, 
se solicitara a alguna entidad (Ayuntamiento) la posibilidad de que se pongan mesas, 

sillas y refrigeradores portátiles para los 25 participantes. 

 

COLABORAN 

Ajuntament de Serra 

Club Castell de Serra 

Acció Ecologista Muntanyera 

 

 



ANEXO 3. IMÁGENES DE LAS PINTURAS  

Vocalía de conservación FECV: Salvador Arocas Pérez 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Boca 7. Punto 1 asignado a Grupo 1 1,20 cm 

Entrando boca 6. Punto 2 y 2A asignado a Grupo 2  Letras y Flechas 40 x 30 cm 

Entrando boca 6. Punto 2B y 2C asignado a Grupo 2 Letras y Flechas 50x36 cm 

Entrando boca 8 Punto 3 y 3A asignado a Grupo 3 Flechas grandes 65x39 cm 



ANEXO 3. IMÁGENES DE LAS PINTURAS  

Vocalía de conservación FECV: Salvador Arocas Pérez 

 

 

 

 

 

 

 

 

La imagen que se muestra a la izquier-
da es un dibujo de un señor de unas 
medidas increíbles, 140 x 130 CM y 

relleno con su nombre. 

Entrada por la boca 8 sala laminador 

Punto 4 asignado a Grupo 4 

Dibujo murciélago y nombre autor 

Entrando boca 8 Punto 5 y 5 A asignado a Grupo 5 flechas nombre 40x35 cm 

Entrando boca 8 Punto 5B y 5C asignado a Grupo 5 Letras 30x20 cm 

Entrando boca 8 Punto 5D asignado a Grupo 5. Nombre misma sala de reserva 
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1. ANTECEDENTES. 

 

Tras una visita de espeleología a principios del mes de abril, observamos algunos residuos 
externos, aunque el interés de la cavidad radica en su variedad de espeleotemas y su in-
terés geológico, también se advierte gran cantidad de roturas en diferentes tipos de espe-

leotemas y en diferentes partes de la cavidad. 

 

Comparando con anteriores visitas, se denota bastante degradación. 

 

El día 15 de abril del 2023, regresamos para tomar nota de lo necesario para su protección 

(mediante balizado y cartelería informativa)  

 

2. GRUPO DE TRABAJO - MATERIALES. 

Participaran 10 espeleólogos para las diferentes tareas de la cavidad. 

Se organizaran 3 grupos de 3 y 4 personas según zona a limpiar o balizar, a cada grupo se 
le asignara un punto elegido, haciéndoles entrega del material necesario para efectuar la 

retirada de residuos o balizado. 

 

1. Kit de limpieza para los participantes. 

Pinceles con diferentes tipos de cerdas finas, bastoncitos largos con puntas de algodón, 

bastoncitos de madera con puntas, sopladores con diferentes boquillas y micro-espátulas. 

2. Bolsas ecológicas para retirada de residuos  

3. Maquina taladro para balizado 

(solo organizadores) 

4. Varillas para balizado 

(solo organizadores) 

5. Hilo reflectante amarillo. 

(solo organizadores) 

6. Carteleria 

(solo organizadores) 

MATERIAL DE INSTALACIÓN 

Cuerdas de 30 metros 2, cuerda de 20 metros 1, cuerda de 50 metros 2, 12 mosquetones 
con chapas reviradas, 4 cintas 3 de 120 y 1 de 60 cm, material de sistema de polea para 

extracción de residuos u pesos. 3 sacas y 2 anti-roces. 

(técnicos y organizadores) 

 

SIMA DEL PINAR 
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SIMA DEL PINAR 

3.1  GRUPOS DE TRABAJO—EPIS DE SEGURIDAD. 

Por seguridad de todos los participantes y organizadores, se repartirán epis de seguridad 
para el desarrollo de la jornada, todas las epis son homologadas y indicadas para la activi-

dad.  

Se realiza charla de seguridad donde se explica a todos los participantes la importan-

cia y obligación de la actividad y la Epis a utilizar. 

 

6. Mascarillas FP2, que pueden reponer cuando sea necesario. 

 

7. Gafas de seguridad integral con acople lateral y gomas frontales para evitar salpicadu-

ras. 

 

8. Guantes anti-cortes reforzados en las zonas de trabajo, Diferentes tallas 

 

*Se adjunta Evaluación de Riesgos. 

6 

8 

7 
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EVALUACIÓN DE RIESGOS 

3.2 RIESGOS APRECIADOS Y DEFINICIONES 

INTRODUCCIÓN 

 

La evaluación de los riesgos es el proceso dirigido a estimar la magnitud de aquellos riesgos que 
no hayan podido evitarse, obteniendo la información necesaria para que la organización esté en 

condiciones de tomar una decisión apropiada sobre la necesidad de adoptar medidas preventivas 

y, en tal caso, sobre el tipo de medidas que deben adoptarse. La base de la evaluación es informar 
a los participantes de los riegos de la actividad de limpieza y balizado de la cavidad. La progresión 

con los equipos personales no se encuentra dentro de la evaluación ya que todo espeleólogo 

debe conocer el uso del material y ser consciente de los riesgos que conlleva el acceso a una 

cavidad imposible de transitar sin equipos específicos. 

 

RIESGOS APRECIADOS Y DEFINICIONES 

Caídas de objetos sobre personas 

 

Este riesgo se presenta cuando existe la posibilidad de caída de objetos o materiales durante la 

ejecución de trabajos o en operaciones de transporte y elevación por medios manuales o 

mecánicos. Además, puede presentarse cuando existe la posibilidad de caída de objetos que se 

están manipulando y se caen de su emplazamiento. Pudiera darse este riesgo como consecuencia 
de trabajos en lo alto de la boca de acceso, desde donde se introducirá material colectivo. En 

toda cavidad, debido a la naturaleza de las paredes, la progresión de un Colaborador conlleva 

riesgo de caída de piedras e incluso de parte de su equipo que pudiera no llevar correctamente 

fijado a los arneses y sus portamateriales. 

 

Caídas de personas a distinto nivel. 

Trabajos en zonas elevadas en instalaciones que, por su morfolgía, no cuentan con una protección 

adecuada como barandilla, murete, antepecho, barrera, etc. También en los accesos a estas 

zonas, en los fraccionamientos y durante toda la progresión vertical. Otra posibilidad de este 

riesgo lo constituyen los huecos sin protección, que son todos, ni señalización. 

 

Caídas de personas al mismo nivel 

 

Este riesgo puede identificarse cuando existen en el suelo obstáculos o substancias que pueden 

provocar una caída por tropiezos o resbalón. 
Puede darse también por desniveles propios del terreno, piedras o formaciones y suelos 

resbaladizos. La presencia de agua y humedad en las cavidades es un hecho habitual. 

 

Desprendimientos, desplome y derrumbe. 

El riesgo puede presentarse por la posibilidad de desplome o derrumbamiento de paredes de las 

cavidades, ya sea de forma fortuita o durante la progresión de los colaboradores de la actividad. 
No se ha previsto la instalación de estructuras fijas ni el uso de andamios o escaleras. Tampoco 

se ha previsto el uso de maquinaria de elevación y por tanto el uso de cestas. Tan solo se 

considera el desprendimiento o desplome de paredes o partes de las mismas dentro de las 

cavidades. 

 
Proyecciones de partículas o fragmentos 

 

Posibilidad de que se produzcan lesiones por fragmentos o pequeñas partículas de material 
proyectadas por acción mecánica al emplear buriles y mazas de golpeo, así como de cepillos de 

puas metálicas que pueden proyectar piedras. Se requiere proteger los ojos y no raspar en el 
sentido del compañero. 
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Pisadas sobre objetos 

 
Presencia de piedras, elementos ajenos o irregulares que pueden ser pisados y generar lesiones 
en las extremidades o desequilibrios 

 
Sobreesfuerzos 

 
Posibilidad de lesiones músculo-esqueléticas al producirse un desequilibrio acusado entre las 
exigencias de la tarea y la capacidad física. 
Puede darse en el trabajo sobre estructuras, en situaciones de manejo de cargas o debido a la 
posición forzada en la que se debe realizar en 
algunos momentos el trabajo. 
 

Golpes contra objetos (y uso de herramientas). 
 

Posibilidad de que se provoquen lesiones derivadas de choques o golpes con elementos tales 
como partes salientes o materiales, estrechamiento de zonas de paso, gateras, o baja altura, etc. 
 

Polvo en suspensión 

 

Se trata de una cavidad y en condiciones normales, salvo corrientes de aire no hay polvo. Ante 
el paso de personas y desplazamiento de bolsas se produce una apreciable contaminación por 
polvo en suspensión. 
 

Pinchazos y cortes 
 

Presencia de objetos punzantes o cortantes que deben ser retirados por los colaboradores y que 
deben ser manejados con precaución y medios apropiados 
 

Atrapamientos entre objetos 
 

Posibilidad de sufrir una lesión por Atrapamiento o aplastamiento de cualquier parte del cuerpo 
por entre objetos o materiales. 
 

Atropellos o golpes con vehículos (Exterior)  

 

Posibilidad de sufrir una lesión por golpe o atropello por un vehículo (perteneciente o no la 
Empresa) durante la jornada de trabajo, fuera del lugar de trabajo. 

 
Ventilación deficiente 

 

Posibilidad de que se produzcan lesiones como consecuencia de la permanencia en locales o salas 
con ventilación insuficiente o excesiva por necesidad de la actividad. Este riesgo se evalúa 
mediante medición y comparación con los valores de referencia. Se limita el número de 
participantes por el hecho del aporte del CO2 de la respiración. 
 

Confinamiento 

 

Posibilidad de quedarse recluido o aislado en recintos cerrados, o de sufrir algún accidente como 
consecuencia de la atmósfera respirable en dicho recinto. 
 

Iluminación 

 

Riesgo por falta o insuficiente iluminación, reflejos, deslumbramientos, etc. 
 

Agresiones de seres vivos 
 

Posibilidad de nidos de avispas o bien las complicaciones debidas a mordeduras, picaduras, 
irritaciones, sofocos, alergias, etc., provocadas por vegetales o animales, colonias de los mismos 
o residuos debidos a ellos y originadas por su crecimiento, presencia, estancia o nidificación en 
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GENERALIDADES 

 
El entorno donde se desarrolla la actividad es un espacio natural, sin pavimentar y con superficies 
irregulares con presencia de roca suelta. El medio es resbaladizo y puede haber presencia de 
animales y especies vegetales. 
Se define el ámbito de la actividad como Espacio Confinado. 
No existe iluminación natural ni artificial fija, por lo que se depende en exclusiva de equipos 
autónomos que se fijaran al casco de protección. 
En la cavidad no existen estructuras ni sistemas mecánicos de elevación o descenso. 
 

EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO PARA LIMPIEZA Y BALIZADO 

 

Casco con Barboquejo 
Frontal con >100lumnes 
Calzado montaña 
Guantes de protección 
Ropa adecuada 
Mascarilla filtrante 
Gafas de protección 
Gorros desechables 
 

EQUIPAMIENTO MINIMO OBLIGATORIO DE PROGRESIÓN 

 

Caso con Frontal 
Baterías de repuesto o segundo frontal 
Arnés de pecho 
Mosquetón tipo omega 
Descensor homologado tipo STOP y mosquetón de frenado 
Cabos de anclaje con mosquetones 
Croll de pecho o similar 
Puño tipo Yumar, Basic o similar. 

 

CHARLA DE SEGURIDAD 

 
Los detalles de la presente evaluación serán comentados con todos los participantes antes de la 
entrada a la cavidad. Se particulariza la charla según los participantes, en función de sus 
habilidades, funciones y forma física. Se da por supuesto que los participantes tienen experiencia 
y habilidades necesarias para el acceso y estancia en cavidades que pudieran ser consideradas 
como espacios confinados. 
Si durante la charla o en la misma actividad, los organizadores tuviesen sospechas de algún 
incumplimiento, o algunos de los participantes no disponga del material de progresión 
homologado y en buen estado de funcionamiento y/o conservación, se podrá negar la 
participación en la misma sin entrar en mas justificaciones que el bien del colectivo.  

 

 

Redacción y charla: Rafael González Martínez  
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SIMA DEL PINAR 

4. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD  

 

Durante la jornada se han utilizado diferentes técnicas de trabajo y se han creado 3 grupos 

de trabajo. 

1. Grupo realiza el balizado de las zonas delicadas con gran interés geológico 

2. Grupo realiza limpieza de residuos cristales, plásticos y un animal descompuesto 

3. Grupo realiza retirada y limpieza del gour. 

 

Todas las tareas son supervisadas por los organizadores quienes realizan las indicaciones 

adecuadas según la tarea a desempeñar y el estudio previo realizado de la cavidad. 

 

Grupo 1.Balizado 

Se realiza un balizado de la cavidad en tres zonas de la base. 

 

 

La zona indicada en flechas negras SO, contiene 
una variedad de espeleotemas muy delicados, se 
realizada un balizado de contención, para evitar 
una aproximación a las formaciones y posibles 
roturas dejando el espacio suficiente entre le bali-
zado y las formaciones que garantiza su protec-

ción. 

 

La zona indicada en flechas azules S, existe un 
gour que se ha ido llenando de piedras y arena, se 
realiza un balizado circular y se deja un pasillo 
para una única entrada y evitar proyecciones o 

caídas- 

 

 

La zona indicada en flechas rojas SE, existen pe-
queños gours que están iniciando formaciones, 
pisolitas y en la parte derecha contiene un grupo 
de coladas y formaciones a proteger, se realiza un 
balizado circular, para evitar que se pisen los pe-

queños gours. 
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SIMA DEL PINAR 

4. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grupo 2. Limpieza y retirada de residuos. 

 

En la base de la cavidad, ubicado en la zona SO en la 
parte superior nos encontramos un animal en estado de 
descomposición solo queda piel y huesos en unas bosas 
de basura negras y rotas, también se observan números 

cristales de botellas de cervezas esparcidos por la base. 

 

Con las epís requeridas, mascarillas, guantes anti-corte 
se procede a retirar y colocar en bolsas al animal para 
su extracción y el grupo de trabajo retira los cristales y 

residuos plásticos, encontrados en la cavidad. 

 

Se procede a la extracción y posterior  vertido. 
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SIMA DEL PINAR 

4. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD  

 

Grupo 3. Limpieza del gour, retirada de piedras. 

 

Es la parte mas baja de la cavidad, en forma de espiral cónica, debido a que se puede acce-
der por cualquier parte, con el tiempo caídas o proyecciones de piedras y calcita el gour se 

ha ido colapsando incluso en algún punto se han roto los micro-gours superiores. 

Se retiran las piedras mas grandes, se depositan en la parte superior creando una base soli-

da y lejos de poder tirarla al entrar. 

Se baliza todo el gour por la parte mas alta y se deja un pasillo de acceso limpio de pie-

dras y zonas sueltas. 

Se limpian con herramientas finas, pinceles sopladores pequeños y bastoncillos proyeccio-

nes de piedras en las formaciones superiores. 
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Día10 de Junio 2023 

 

1. PUNTO DE ENCUENTRO 

Municipio: Enguera, Valencia. 

Coord. Maps: 3.9835780, -0.6858472 

Enlace: https://maps.app.goo.gl/Y3QXaE1Ap5CnkpLY8 

*Se pasara el enlace por el grupo de whatsapp 

 

2. DESCRIPCIÓN DE LA JORNADA 

Limpieza de algunos residuos, retirada de minerales, fragmentos y balizado de zonas sen-

sibles. 

Se realizaran 3 grupos de espeleólogos, 1 grupo para retirada de residuos, 1 grupo para 

retirada y limpieza de formación/es y 1 grupo para balizado. 

A cada grupo se le asignaran unas herramientas y epis de seguridad. 

Que deberán devolver al finalizar la jornada, menos los desechables, que se depositaran 

con los residuos. 

- Al comienzo de la jornada se realizara una charla (Evaluación de riesgos y Epís) 

-Todos los trabajos serán supervisados y explicados por los organizadores. 

- Cada grupo será asignado a uno o varios puntos ya marcados. 

* Al finalizar dicho punto esperara al organizador quien designará el siguiente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

** No se puede cambiar u elegir otro punto no marcado o no asignado** 

ANEXO 1: Participantes 
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ANEXO 1: Participantes 

3. ITINERARIO 

- 8.30 h. En el punto de encuentro (ubicación de arriba) 

- 8.45 h. a 9 h. Salida hacia la Sima del Pinar. 

- 9 h, a 13.00 h. Jornada. 

- 13.00 h. Recogida de material. 

- 14.00/30 h. Comida. (opcional). 

 

*   La federación repartirá agua, barrita energética (cereales o similar) y piezas de 

fruta. 

** La comida es Opcional, se realizara reserva en el Restaurante Sierra Enguera, 

siendo cada asistente quien asume el coste. 

 

4. OBSERVACIONES IMPORTANTES. 

* Al ser una sima con verticales se requiere conocer las técnicas de progresión y estar 

asegurado. 

* Cada participante, traerá su propio equipo completo de progresión, casco, frontal y 

saca para sus objetos personales. 

* No se puede entrar ni sacar nada de la cavidad que no sea material de la jornada. 

* Los desechos ocasionados, tanto por limpieza, como por los participantes, serán reco-

gidos y depositados en las bolsas que se destinaran a este fin. 

* ** En caso de no poder asistir, se ruega avisar, para que un compañero, en lista 

de espera, pueda ocupar su plaza*** 

 

 

 

 

PARTICIPAN 

Revista Lapíaz, Vocalía 

Club Castell de Serra 

Cabre de Muntanya 

Geon Club Espeleologia 
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1. ANTECEDENTES. 

 

Ubicación: Fuente la Reina 

Provincia: Castellón 

Comarca: Alto Mijares 

 

Durante años y varias visitas a la sima, siempre hemos visto el cono del primer pozo en 
ocasiones con un balizado, con cintas de la generalitat de Agentes medio Ambientales, en 
su mayoría rotas o caídas por  el paso, deterioro, o bien por agentes externos (caídas de 

ramas, etc) 

En otras ocasiones no habían zonas del cono delimitadas con nada. 

                            Año 2016                                                          Año 2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En el ámbito espeleológico , se han recibido noticias de que actualmente había un baliza-
do con cintas de Agentes medioambiatales (generalitat Valenciana) que en algunas partes 

estaban en el suelo. 

 

En día 5 de Mayo la FECV Vocalía de conservación, con algunos miembros de Club Se-
rra y Cabres de Muntanya realizan una salida a verificar el estado actual observando que 
si que se requiere realizar un balizado de protección al cono central que existe un conjunto 

botánico en protección. 

 

Una vez en la sima se realizo una visita para verificar el estado de los “pináculos Coraloi-

des subacuaticos “  también se deben proteger al ser un tipo de formación muy delicada. 

 

Se organiza una siguiente salida con los materiales requeridos para su protección. 

 

SIMA LA PINOSA 
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SIMA LA PINOSA 

2. MATERIALES. 

1. Maquina taladro para balizado 

(solo organizadores) 

 

2. Varillas para balizado 

(solo organizadores) 

 

3. Hilo reflectante amarillo. 

(solo organizadores) 

 

4. Carteleria 

(solo organizadores) 

Material de instalación, cuerdas, mosquetones y cintas. 

 

2.1 EPIS DE SEGURIDAD. 

 

Por seguridad de todos los participantes y organizadores, se repartirán epis de seguridad 
para el desarrollo de la jornada, todas las epis son homologadas y indicadas para la activi-

dad.  

 

Indicando y explicando a todos los participantes la importancia y obligación de utili-

zarlas. 

 

 

5. Mascarillas FP2, que pueden reponer 

cuando sea necesario. 

 

6. Gafas de seguridad integral con acople 
lateral y gomas frontales para evitar salpi-

caduras. 

 

7. Guantes anti-cortes reforzados en las 

zonas de trabajo, Diferentes tallas 

 

*Se adjunta Evaluación de Riesgos. 

5 
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EVALUACIÓN DE RIESGOS 

2.2 RIESGOS APRECIADOS Y DEFINICIONES 

 Caídas de objetos sobre personas 

Este riesgo se presenta cuando existe la posibilidad de caída de objetos o materiales durante la ejecu-
ción de trabajos o en operaciones de transporte y elevación por medios manuales o mecánicos. 
Además, puede presentarse cuando existe la posibilidad de caída de objetos que se están manipulando 
y se caen de su emplazamiento. Pudiera darse este riesgo como consecuencia de trabajos en lo alto de 
los apoyos o de una estructura realizados por personal ajeno al considerado aquí. 

 

 Caídas de personas a distinto nivel 

Trabajos en zonas elevadas. También en los accesos a estas zonas. Otra posibilidad de este riesgo lo 
constituyen los huecos sin protección o desniveles. A estos habrá que añadir los propios de la caída de 
un elemento, a los pueda acceder un operario en la realización un trabajo. Al Ser una sima con desnivel 
se requiere conocimiento de las técnicas de progresión. 

 

 Caídas de personas al mismo nivel 

Este riesgo puede identificarse cuando existen en el suelo obstáculos o substancias que pueden provo-
car una caída por tropiezos o resbalón.  

Puede darse también por desniveles propios del terreno, sobresalientes del suelo, piedras o restos de 
materiales varios, barro y charcos, sin buen asentamiento, hoyos, etc. 

 

 Desprendimientos y derrumbe. 

El riesgo puede presentarse por la posibilidad de desplome o derrumbamiento, bloques, paredes o techos. 

 

 Proyecciones de partículas o fragmentos 

Posibilidad de que se produzcan lesiones por fragmentos o pequeñas partículas de material proyectadas 
por acción mecánica. Se requiere proteger los ojos. 

 

 Pisada sobre objetos 

Presencia de piedras, elementos ajenos o irregulares que pueden ser pisados y generar lesiones en las 
extremidadesa o desequilibrios 

 Sobreesfuerzos 

Posibilidad de lesiones músculo-esqueléticas al producirse un desequilibrio acusado entre las exigencias 
de la tarea y la capacidad física.  

Puede darse en el trabajo y en situaciones de manejo de cargas o debido a la posición forzada en la 

que se debe realizar en  

algunos momentos el trabajo.  

 Golpes contra objetos (y uso de herramientas). 

Posibilidad de que se provoquen lesiones derivadas de choques o golpes con elementos tales como 
partes salientes o materiales, estrechamiento de zonas de paso, o baja altura, etc.  

 

 Polvo en suspensión 
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 Pinchazos y cortes 

Presencia de objetos punzantes o cortantes que deben ser retirados por los colaboradores y que deben 
ser manejados con precaución y medios apropiados. 

 Atrapamientos entre objetos  

Posibilidad de sufrir una lesión por Atrapamiento o aplastamiento de cualquier parte del cuerpo por 
entre objetos o materiales.  

 

 Atropellos o golpes con vehículos (Exterior) 

Posibilidad de sufrir una lesión por golpe o atropello por un vehículo (perteneciente o no Federación) 

durante la jornada, fuera de la cavidad.  

 

 Ventilación deficiente 

Posibilidad de que se produzcan lesiones como consecuencia de la permanencia en la cavidad con venti-

lación insuficiente o excesiva por necesidad de la actividad. Este riesgo se evalúa mediante medición y 
comparación con los valores de referencia.  

 

 Iluminación 

Riesgo por falta de o insuficiente iluminación, reflejos, deslumbramientos, etc.  

 

 Agresiones de seres vivos  

Posibilidad de nidos de avispas o bien las complicaciones debidas a mordeduras, picaduras, irritaciones, 
sofocos, alergias, etc., provocadas por vegetales o animales, colonias de los mismos o residuos debidos 
a ellos y originadas por su crecimiento, presencia, estancia o nidificación en la instalación. Igualmente, 
los sustos o imprevistos por esta presencia, pueden provocar el inicio de otros riesgos.  

 

 Fatiga física o mental. 

Posibilidad de carga física al producirse un desequilibrio ligero entre las exigencias de la tarea y a la 
capacidad física del trabajador.  

 

El entorno donde se desarrolla la actividad es un espacio natural, sin pavimentar y con superficies irre-
gulares con presencia de roca suelta. El medio es resbaladizo y puede haber presencia de animales y 
especies vegetales. 

 

Se define el ámbito de la actividad como Espacio Confinado. 

No existe iluminación natural ni artificial fija, por lo que se depende en exclusiva de equipos autónomos 
que se fijaran al casco de protección. 

 

EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO 

 

Casco con Barboquejo 

Frontal con >100lumnes 

Calzado montaña 

Equipo de progresión, arnés de pecho y de cintura  

Guantes de protección homologados 

Ropa adecuada 
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SIMA LA PINOSA 

3. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD  

 

Se realizan dos grupos, el primer grupo instalara la zona mas profunda de la sima donde 

se balizaran los Pináculos. 

El segundo grupo balizara el cono del pozo de entrada y la zona donde no se requiere ins-

talación donde se balizaran los gours con pináculos que aun se conservan. 

 

Para el balizado se utilizaran varillas de 50 cm semi-flexibles con hilo de 3mm reflectante.  

El balizado del cono se realiza contemplando su crecimiento y dejando un pasillo de 1.5 
cm aprox. En todo su recorrido. Se colocan algunas de las cintas que ya existían como 

refuerzo al nuevo balizado. 
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Se coloca cartel informativo para mayor visualización y comprensión del balizado, 

Siendo como motivo principal la protección del conjunto botánico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En la sima hay ciertas zonas con unos espeleotemas muy delicados debido a su morfolog-

ía y fragilidad se procede a realizar un balizado de todos los puntos donde se observan. 

 

PINACULOS CORALOIDES SUBACUATICOS 

SIMA LA PINOSA 
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SIMA LA PINOSA 

 

En la zona SO donde no se requiere instalación se coloca balizado realizando un pasillo 
lateral amplio y respetando al espeleólogo pueda realizar fotografías sin necesidad de 

aproximarse en exceso. 

 

Se sigue la orientación de las formaciones, en la zona del gour se rodea la parte final, 

dejando totalmente protegidas todas las zonas de formaciones en este sector. 
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SIMA LA PINOSA 

 

En la zona SE donde si se requiere instalación, es la zona donde mejor se conservan los 

pináculos, debido a que hay que descender dos pequeños pozos con equipos. 

Se coloca un cartel de aviso de cavidad balizada para su conservación. 

 

 

 

 

 

 

 

En su base que en ocasiones se inunda los pináculos son de un tamaño en base de 3 a 4 

cm y una altura de 10 a 12 cm  

 

Aquí realizamos un balizado circular dejando un pasillo central para el paso de los futu-
ros espeleólogos, quedando totalmente protegidos la mayoría de pináculos y las zonas 

mas pobladas de formaciones. 
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COLABORACION LIMPIEZA BARRANCO Y RIO JUANES 
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1. ANTECEDENTES. 

 

Tras una visita de prospección para revisar la entrada del avenc de la doncella, observa-
mos que nos es imposible acceder a la boca de entrada debido al crecimiento de zarzas y 

cañada en la zona del barranco hasta la boca de acceso. 

Es un sumidero activo que por arrastre suele estar colapsado de residuos, pero no se pudo 

acceder a ver mas allá de la explanada superior.  

 

Desde la FECV, Vocalía de Conservación, nos ponemos en contacto con el ayuntamiento 
de Barx (Barig) para informar del actual situación de una zona de interés turístico y espe-

leológico. 

 

El ayuntamiento se ofrece a colaborar en lo necesario para su retirada. Marcando la fecha 

para  la jornada el día 18 de noviembre de 2023  

 

2. GRUPO DE TRABAJO - MATERIALES. 

Participaran 10 espeleólogos para las diferentes tareas de la cavidad. 

 

Se organizaran 3 grupos de 3 y 4 personas según zona a limpiar o balizar, a cada grupo se 
le asignara un punto elegido, haciéndoles entrega del material necesario para efectuar la 

retirada de residuos o balizado. 

 

1. Desbrozadora 

2. Corta-setos 

3. Tijeras de corte de 1 y 2 manos 

4. Bolsas ecológicas para retirada de residuos  

5. Mascara y arnes de protección. 

6. Forcas de hierro y madera 

 

 

 

 

 

AVENC DE LA DONZELLA 
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AVENC DE LA DONZELLA 

3.1  GRUPOS DE TRABAJO—EPIS DE SEGURIDAD. 

Por seguridad de todos los participantes y organizadores, se repartirán epis de seguridad 
para el desarrollo de la jornada, todas las epis son homologadas y indicadas para la activi-

dad.  

 

Se realiza charla de seguridad donde se explica a todos los participantes la importan-

cia y obligación de la actividad y la Epis a utilizar. 

 

6. Mascarillas FP2, que pueden reponer cuando sea necesario. 

 

7. Gafas de seguridad integral con acople lateral y gomas frontales para evitar salpicadu-

ras. 

 

8. Guantes anti-cortes reforzados en las zonas de trabajo, Diferentes tallas 

 

9. Gorros antipartículas desechables. 

 

*Se adjunta Evaluación de Riesgos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. Casco de protección para maquinas de corte. 

6 

8 
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EVALUACIÓN DE RIESGOS 

3.2 RIESGOS APRECIADOS Y DEFINICIONES 

INTRODUCCIÓN 

Se aporta el presente documento, redactado a petición de la Vocalía de Conservación de la Fe-
deració d Espeleología de la Comunitat Valenciana, por parte de Rafael González, Técnico Supe-
rior en Prevención de Riesgos Laborales, que estará presente en la actividad y será líder de 
seguridad durante la charla de seguridad.  

 

ACTIVIDAD 

Limpieza de acceso y retirada de elementos vegetales como cañas de rio 

CAVIDAD 

Avenc de la Doncella– Barx 

FECHA 

Sábado 18 de noviembre de 2023 

DURACIÓN (APRÓXIMADA) 

5 horas 

INTRODUCCIÓN 

La evaluación de los riesgos es el proceso dirigido a estimar la magnitud de aquellos riesgos que no 
hayan podido evitarse, obteniendo la información necesaria para que la organización esté en condicio-
nes de tomar una decisión apropiada sobre la necesidad de adoptar medidas preventivas y, en tal ca-
so, sobre el tipo de medidas que deben adoptarse. La base de la evaluación es informar a los partici-
pantes de los riegos de la actividad de limpieza y balizado de la cavidad. La progresión con los equipos 
personales no se encuentra dentro de la evaluación ya que todo espeleólogo debe conocer el uso del 
material y ser consciente de los riesgos que conlleva el acceso a una cavidad imposible de transitar sin 
equipos específicos. En la actividad programada no se ha planificado el acceso a la cavidad. 

Al realizarse la actividad en una zona húmeda se recomienda el uso de repelentes de mosquitos y el 
uso de botas de agua para las zonas inundadas. 

RIESGOS APRECIADOS Y DEFINICIONES 

- Caídas de objetos sobre personas 

Este riesgo se presenta cuando existe la posibilidad de caída de objetos o materiales durante la ejecu-
ción de trabajos o en operaciones de transporte y elevación por medios manuales o mecánicos. 
Además, puede presentarse cuando existe la posibilidad de caída de objetos que se están manipulan-
do y se caen de su emplazamiento. Pudiera darse este riesgo como consecuencia de trabajos en lo 
alto de la boca de acceso, desde donde se introducirá material colectivo. En toda cavidad, debido a la 
naturaleza de las paredes, la progresión de un Colaborador conlleva riesgo de caída de piedras e inclu-
so de parte de su equipo que pudiera no llevar correctamente fijado a los arneses y sus portamateria-
les. 

 

- Caídas de personas a distinto nivel 

Trabajos en zonas elevadas en instalaciones que, por su morfolgía, no cuentan con una protección 
adecuada como barandilla, murete, antepecho, barrera, etc. También en los accesos a estas zonas, en 
los fraccionamientos y durante toda la progresión vertical. Otra posibilidad de este riesgo lo constituyen 
los huecos sin protección, que son todos, ni señalización. 

 
- Caídas de personas al mismo nivel 

Este riesgo puede identificarse cuando existen en el suelo obstáculos o substancias que pueden provo-
car una caída por tropiezos o resbalón.  

Puede darse también por desniveles propios del terreno, piedras o formaciones y suelos resbaladizos. 
La presencia de agua y humedad en las cavidades es un hecho habitual. 

 

- Desprendimientos, desplome y derrumbe. 
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- Proyecciones de partículas o fragmentos 

Posibilidad de que se produzcan lesiones por fragmentos o pequeñas partículas de material proyecta-
das por acción mecánica al emplear una desbrozadora. Se requiere proteger los ojos distancia el traba-
jo de las desbrozadoras del resto de los integrantes. 

 

- Pisada sobre objetos 

Presencia de piedras, elementos ajenos o irregulares que pueden ser pisados y generar lesiones en las 
extremidades o desequilibrios 

- Sobreesfuerzos 

Posibilidad de lesiones músculo-esqueléticas al producirse un desequilibrio acusado entre las exigen-
cias de la tarea y la capacidad física.  

Puede darse en el trabajo sobre estructuras, en situaciones de manejo de cargas o debido a la posición 
forzada en la que se debe realizar en algunos momentos el trabajo. 

 

- Golpes contra objetos (y uso de herramientas). 

Posibilidad de que se provoquen lesiones derivadas de choques o golpes con elementos tales como 
partes salientes o materiales, estrechamiento de zonas de paso o baja altura, etc.  

 

- Pinchazos y cortes 

Presencia de objetos punzantes o cortantes que deben ser retirados por los colaboradores y que deben 
ser manejados con precaución y medios apropiados. El manejo de tijeras podadoras se hará extreman-
do las precauciones. No se realizará cortes a ras de la mano que sostiene el elemento a cortar. 

- Atrapamientos entre objetos  

Posibilidad de sufrir una lesión por Atrapamiento o aplastamiento de cualquier parte del cuerpo por 
entre objetos o materiales.  

 

- Atropellos o golpes con vehículos 

Posibilidad de sufrir una lesión por golpe o atropello por un vehículo (perteneciente o no la actividad) 
durante la jornada de limpieza o, fuera..  

 

- Agresiones de seres vivos  

Posibilidad de nidos de avispas o bien las complicaciones debidas a mordeduras, picaduras, irritacio-
nes, sofocos, alergias, etc., provocadas por vegetales o animales, colonias de los mismos o residuos 
debidos a ellos y originadas por su crecimiento, presencia, estancia o nidificación en la instalación. 
Igualmente, los sustos o imprevistos por esta presencia, pueden provocar el inicio de otros riesgos.  

 

- Fatiga física o mental. 
Posibilidad de carga física al producirse un desequilibrio ligero entre las exigencias de la tarea y a la 
capacidad física del colaborador.  

 

GENERALIDADES 

 

El entorno donde se desarrolla la actividad es un espacio natural, sin pavimentar y con superficies irre-
gulares con presencia de roca suelta. El medio es resbaladizo y puede haber presencia de animales y 
especies vegetales. 

 

Se define el ámbito de la actividad como ámbito natural. 
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EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO PARA LIMPIEZA  

 

Casco con Barboquejo 

Frontal con >100lumnes (por si se hace tarde o se reduce la iluminación natural. 

Calzado montaña 

Botas de agua de caña alta. 

Guantes de protección 

Ropa adecuada 

Mascarilla filtrante 

Gafas de protección 

Gorros desechables 

 

USO DE HERRAMIENTA ESPECÍFICA DESBROZADORA 

 

Se trata de una máquina provista de una cuchilla rotativa metálica o de material plástico destinada a 
cortar las malas hierbas, las malezas, los arbustos y plantas similares. 

Desbrozadora de sierra: es una desbrozadora provista de una cuchilla de sierra circular. 

Cortacésped: es una máquina equipada con cuerdas flexibles, hilos u otros órganos de corte similares, 
flexibles y no metálicos, tales como elementos de corte pivotantes, y dedicada a cortar las malas hier-
bas, el césped u otras plantas de resistencia similar. 

Cortacésped de bordes: es una máquina de cortar césped en la que los dispositivos de corte funcionan 
en un plano aproximadamente perpendicular al suelo. 

 

Este tipo de máquinas van dotadas por un motor térmico que, mediante un árbol de transmisión, mue-
ven un elemento cortante. 

 

Su uso se limita a áreas pequeñas, de difícil orografía o de difícil acceso ya que, para otro tipo de tra-
bajos, se utilizan otro tipo de máquinas que ofrecen mejor rendimiento. 

 

Riesgos asociados al uso 

* Riesgo de corte durante el montaje de los elementos de corte. 

* Riesgo de incendio en operaciones de carga de combustible y almacenamiento del mismo. 

* Proyección de objetos y de fragmentos. 

* Riesgo de corte por contacto accidental con el elemento cortante. 



Vocalía de conservación FECV: Salvador Arocas Pérez 

* Compruebe que el cabezal de corte se encuentra en buen estado, que la protección del mismo no 
Presenta deficiencias y que se encuentra en la posición adecuada. 

* Compruebe que la cuchilla es adecuada para el trabajo, se encuentra bien afirmada, afilada y sin 
grietas. 

* Para la recarga de combustible, verifique que se encuentra suficientemente alejado de focos de igni-
ción y en una zona bien ventilada. Si ya ha esta estado trabajando, deje que se enfríe el motor antes 
de la recarga. 

* Elimine cualquier derrame o fuga de combustible antes del arranque del motor. 

* Para arrancar el motor, compruebe que el elemento de corte se encuentra separado del suelo o de 
elementos con los que pueda impactar, sujete firmemente la máquina con una mano (no con el pie) y 
tire con la otra del tirador de arranque. 

* Arrancado el motor, compruebe que, al ralentí, el elemento cortante no gira. 

 

Durante el trabajo de desbrozado: 

 

* Utilice ropa ajustada. El pantalón debe ser largo y resistente. Es aconsejable la pernera con protec-
ción delantera anticorte. 

* Mantenga el equipo asegurado al arnés y firmemente sujeto con ambas manos por las empuñaduras 
al efecto. 

* Respete las instrucciones y ángulos de corte dados por el fabricante en el manual de instrucciones. 

* Si observa a otra persona a menos de 15 metros de distancia, pare inmediatamente el motor. 

* Si usa cuchillas rígidas, evite que contacten contra elementos duros (piedras grandes, tocones, valla-
dos, …) que pueden provocar proyecciones, rebotes incontrolados de la máquina o rotura de las cuchi-
llas y proyección de fragmentos. 

* En caso de atasco, pare el motor antes de proceder a desatascarla. 

* Debido a las vibraciones que produce la desbrozadora, es conveniente que realice pausas frecuentes 
y alterne el manejo de este equipo con otras tareas. 

Finalizada la tarea: 

* Vacíe completamente de combustible el depósito y el motor de la máquina dejando que se consuma 
el que queda en su interior. 

* Mientras no trabaja, mantenga el elemento de corte cubierto con su protección correspondiente. 

* Limpie la máquina. 

 

Equipos de protección en el uso de desbrozadoras 

 

* Para el manejo de este tipo de máquinas, excepto los cortacésped de menos de 6 Kg., el trabajador 
debe ir equipado obligatoriamente de un arnés acolchado al que se sujeta la máquina mediante un 
dispositivo de desabrochado rápido. Este arnés deberá ser de doble hombro cuando el peso de la 
máquina supere 7,5 Kg. o cuando se trate de una desbrozadora de sierra. 

* Guantes de protección frente a riesgos mecánicos. 

* Calzado de seguridad con puntera de acero. 

* Casco. 

* Protección auditiva adecuada al nivel de ruido que produzca la máquina. 

* Pantalla de protección facial que protege de posibles impactos en la cara y en los ojos. 

 

TIJERAS DE PODA (MANUAL Y/O ASISTIDA) 

 

A la hora de realizar las labores de poda, deben tomarse diferentes medidas de prevención para evitar 
el corte o amputación de los dedos: 

* Leer con atención las recomendaciones de seguridad del manual de instrucciones de la máquina. 

* Comprobar que el seguro de la tijera funciona correctamente. 

* No utilizar la tijera cuando no se está en equilibrio. 

* No utilizar la tijera en operaciones para las que no está indicada. 

* No transportarla en el bolsillo y entregarla siempre en mano. 
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EMPLAZAMIENTO SOS 

URGENCIAS MEDICAS 

HOSPITAL SAN FRANCESC DE BORJA 

Avenida de la Medicina nº 6. 

polígono Sancho Llop, 

GANDIA 

 

CONSULTORIO AUXILIAR DE BARX 

  
C/ GANDIA, 62 

46842 - BARX 

  

TELÉFONOS 
CENTRO: 96 2826810 

MOSTRADOR: 96 2826810 

URGENCIAS: 96 2826410 
  

CENTRO DE SALUD DE TAVERNES DE 

LA VALLDIGNA 
  

PLAZA PRADO COMARCAL, SN 

46760 - TAVERNES DE LA VALLDIGNA 
Mail: cs_tavernesvall@gva.es 

  
TELÉFONOS 

CENTRO: 96 2826351 

MOSTRADOR: 96 2826350 
URGENCIAS: 96 2826363 

FAX: 96 2826355 

  

mailto:cs_tavernesvall@gva.es
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AVENC DE LA DONZELLA 

4. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD  

 

Durante la jornada se han utilizado diferentes técnicas de trabajo y se han creado 2 grupos 

de trabajo. 

 

1. Grupo realiza el desbroce de zarzas y cañas de la senda 

2. Grupo realiza retirada de restos cortados y de residuos. 

 

Todas las tareas son supervisadas por los organizadores quienes realizan las indicaciones 

adecuadas según la tarea a desempeñar y el estudio previo realizado de la cavidad. 

 

Grupo 1. 

 

 

La zona indicada en flechas rojas, son 
antiguas sendas de paso a las zonas de 
interés turístico de Barx y de acceso a 

la entrada del avenc de la Donzella. 

 

 

 

El grupo 1 utilizando maquina desbro-
zadora y/o corta setos limpiara la zona, 
en caso de requerir otro tipo de herra-
mienta se la pedirán a un organizador 
quien valorara que se requiere para el 

trabajo. 

 

 

 

 

 

 

 

 



AVENC DE LA DONZELLA 

Vocalía de conservación FECV: Salvador Arocas Pérez 

4. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD  

 

Al comienzo de la jornada se realiza la charla de seguridad, sobre las EPIS y uso de ma-

quinas a motor que se van a utilizar. (Imagen 1) 

Todas las tareas son supervisadas por los organizadores quienes realizan las indicaciones 

adecuadas según la tarea a desempeñar y el estudio previo realizado de la cavidad. 

Durante el transcurso de la jornada la Alcaldesa del Ayuntamiento de Barx, se acerco para 
agradecer a todos los participantes por su trabajo. Gracias por su compromiso con la con-

servación de sus espacios naturales y cavidades de su municipio. (Imagen 2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Imagen 1                                                                                                           Imagen 2 

Durante la jornada se han utilizado diferentes técnicas,  se han creado 2 grupos de trabajo. 

 

1. Grupo realiza el desbroce de zarzas y cañas de la senda 

2. Grupo realiza retirada de restos cortados y de residuos. 

 

 

 

Grupo 1. 

 

 

 

La zona indicada en flechas rojas, son antiguas sendas de 
paso a las zonas de interés turístico de Barx y de acceso a 

la entrada del avenc de la Donzella. 

 

 

 

 

 

 

 

 



AVENC DE LA DONZELLA 

Vocalía de conservación FECV: Salvador Arocas Pérez 

4. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD  

 

El grupo 1 utilizando maquina desbrozadora y/o corta setos limpia la zona, y en caso de 
requerir otro tipo de herramienta se la piden a un organizador quien valorara que se re-

quiere para el trabajo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grupo 2. 

Retira todos los restos cortados por el Grupo 1 y los residuos encontrados durante la jor-

nada . 

Todos los restos son apilados en la zona superior de la senda, para su posterior retirada 

por el ayuntamiento de Barx y los residuos son reciclados, en bolsas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



AVENC DE LA DONZELLA 

Vocalía de conservación FECV: Salvador Arocas Pérez 

4. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD  

Imágenes de la senda. 

 

 

 

 



Vocalía de conservación FECV: Salvador Arocas Pérez 

Día18 de NOVIEMBRE 2023 

 

1. PUNTO DE ENCUENTRO 

 

Municipio: Barx (Barig), Valencia.             

Coord. Maps: 3.9835780, -0.6858472 

Enlace: https://maps.app.goo.gl/Y3QXaE1Ap5CnkpLY8 

*Se pasara el enlace por el grupo de whatsapp 

 

2. DESCRIPCIÓN DE LA JORNADA 

 

Limpieza de la senda de acceso a la cavidad, retirada de zarzas, cañas y posible residuos. 

Se realizaran 2 grupos de espeleólogos, 1 grupo con maquinas de corte a motor 1 grupo 

para retirada residuos y retirada de elementos cortados por el grupo 1. 

 

A cada grupo se le asignaran unas herramientas y epis de seguridad. 

Que deberán devolver al finalizar la jornada, menos los desechables, que se depositaran 

con los residuos. 

 

- Al comienzo de la jornada se realizara una charla (Evaluación de riesgos y Epís) 

- Todos los trabajos serán supervisados y explicados por los organizadores. 

- Cada grupo será asignado a uno o varios puntos ya marcados. 

* Al finalizar dicho punto esperara al organizador quien designará el siguiente. 

 

3. ITINERARIO 

- 8.30 h. En el punto de encuentro (ubicación de arriba) 

- 8.30 h. a 9 h. Charla de Seguridad y Epis. 

- 9 h, a 13.00 h. Jornada. 

- 13.00 h. Recogida de material. 

- 14.00/30 h. Comida. (opcional). 

 

*   La federación repartirá agua, comida y/o piezas de fruta, durante la jornada. 

** La comida es Opcional, se realizara reserva en el Restaurante Sierra Enguera, 

siendo cada asistente quien asume el coste. 

*** No se puede cambiar u elegir otro punto no marcado o no asignado 

ANEXO 1: Participantes 
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Vocalía de conservación FECV: Salvador Arocas Pérez 

LOCALIDAD: Algueña 

MUNICIPIO:   Comunidad Valenciana 

PROVINCIA:   Alicante 

COMARCA:    Vinalopó Medio 

UBICACIÓN:   38.3227912, -0.9862050 

 

ANTECEDENTES 

 

El día 2 de Febrero publican en una red social, una publicación, descubrimiento de una  

nueva cavidad, las imágenes publicadas prometen algo interesante a nivel geológico. 

Desde la Federación, Vocalía de Conservación, nos ponemos en contacto con los autores 
del articulo, siendo uno de ellos el padre del descubridor, Alberto Galiana, que inmediata-
mente nos atiende con un gran interés por el descubrimiento y nos transmite su preocupa-

ción por si entran y la rompen, palabras textuales.  

Se decide que el domingo día 5 de Febrero Federación/Vocalía de Conservación se des-

plazara para realizar una valoración de la cavidad. 

 

PREPARAR EL ESTUDIO 

 

Federación/Vocalía de Conservación prepara el estudio, que requiere, nueva instalación, 

materiales para su desarrollo y materiales de análisis y estudio. 

Inmediatamente se pone en contacto con club adherido a la Federación, Cabres de Mun-
tanya, para que 2 espeleólogos puedan acompañar y aportar equipos y materiales para su 

instalación y seguridad. 

Se acuerda llevar. 

* Medidor de CO2 por sima en exploración 

* Varios tamaños de cuerdas 200 metros. 

* 40 Mosquetones 

* Varias Cintas 

* Varios modelos de chapas  

* Spits inox 

* Poleas 

* 3 Sacas 

 

NOMBRE: SIMA DEL LENTISCO - ESTUDIOS 



Vocalía de conservación FECV: Salvador Arocas Pérez 

NOMBRE: SIMA DEL LENTISCO 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

 

El día 4 Federación/Vocalía de Conservación se desplaza para hablar con descubridores y 
que nos introduzcan un poco con lo que vamos a encontrarnos al día siguiente y ver que 

posibles opciones se puedan observar previa valoración de la cavidad. 

 

El domingo 5 de febrero quedamos en la localidad de Algueña en Alicante a la 9 con los 
descubridores de la cavidad y los 2 miembros del Club Cabres de Muntanya nos acompa-
ña un compañero del cuerpo de bomberos de la zona que se quedara en la boca para una 

rápida actuación. 

 

Dirección a la cavidad esta a escasos 2 km de la localidad, donde nos desviamos hacia 
unos campos por un camino de tierra a 500 metros dejamos los vehículos y cogemos el 
material, el sendero nos deja en una zona de cultivo a pie de una loma con un pronuncia-

do desnivel sin camino y con una aproximación de 400 metros. 

 

Llegamos a la boca de la sima hay un desnivel que no nos deja ver la cavidad si entramos 
por la zona Sur bordeamos un gran arbusto y des-trepamos un metro y medio donde nos 
deja en la base del hundimiento hacia el Oeste donde se pliega la fractura una gran piedra 
nos tapa el p4 de entrada, al asomarnos vemos la entrada el espeleólogo Rafa se dispone a 

estudiar como realizar la instalación. 

 

Puente roca con cinta y primer anclaje en la losa para la vertical, nos deja en una rampa 
que da a una pequeña sala llena de derrubios en rampa hacia el NO se limpia la zona del 
p7 un paso estrecho de 30 centímetros y a los 3.5 metros se amplia hasta la base, se insta-
la un puente roca para reasegurar sobre la pared de enfrente un spit para desviar la entrada 

hacia el paso estrecho y una cabecera spit inox. 

La base en la planta intermedia es la mas ancha 8 metros pero un caos de bloques sueltos 

que confluyen en el p13 NO donde se instala cabecera 2 spits. 

En la base de la fractura se alcanza la cuota máxima de –30 metros, se realiza una medi-

ción de CO2: 

Medi. CO2  905 ppm, Temperatura 12º, Humedad 70% 

 

En dirección N la cavidad se va inclinando hacia el E obturándose a los 42 metros de re-
corrido, en la parte superior al final de la cavidad subiendo por una loma y pasando un 
paso estrecho se puede llegar a la 2 planta  pero no da acceso al 2 pozo, si a una zona con 
una humedad media de difícil acceso por disolución de las formaciones las paredes se 
deshacen siendo peligroso su escalada, aun asi por un lateral y asegurándonos se puede 

acceder viendo que no tiene continuidad alguna. 



Vocalía de conservación FECV: Salvador Arocas Pérez 

NOMBRE: SIMA DEL LENTISCO 

CONCLUSIONES 

 

Se realizan unas imágenes de ciertos puntos de la cavidad para documentar el estudio. 

Se llega a la conclusión que la sima llamada por su descubridor Sima del lentisco no tiene un 
interés geológico para su regulación o balizado estando ya en proceso de fosilización, se advierte 

que es una sima para espeleólogos formados por su peligro de caída de bloques. 

 

***Se adjunta informe de Valoración de la Cavidad que será publicado en la página web de la 

FECV y Redes sociales para información de espeleólogos o científicos*** 

 

IMÁGENES DE LA CAVIDAD  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARTICIPAN EN LA ACTIVIDAD 

 

FECV Vocalía de Conservación, Salvador Arocas Pérez  

Cabres de Muntanya los espeleólogos Rafael y Vanesa. (Material de instalación) 

Descubridores. Alberto Galiana padre e hijo. 

            Disolución y fosilización de formaciones                              Medición de CO2       



Vocalía de conservación FECV: Salvador Arocas Pérez 

NOMBRE: SIMA DEL LENTISCO 

LOCALIDAD: Algueña 

MUNICIPIO:   Comunidad Valenciana 

PROVINCIA:   Alicante 

COMARCA:    Vinalopó Medio 

UBICACIÓN:   38.3227912, -0.9862050 

 

SOBRE LA SIMA 

 

El vecino Alberto Galiana, un gran apasionado de la naturaleza, encuentra una sima en    

Algueña a la cual llama Sima del llentiscle/ Sima del lentisco. 

Pequeña fractura, dirección N e inclinación E que se va obturando en la parte final, con 
una profundidad de cuota máxima observada –30 y un recorrido en la base de 42 metros 

aproximados (falta topografía). 

 

Su boca de entrada de 3 x 2 metros da a un p4 con rampa que conduce al paso vertical del 
p7  de 0.30 x 7 metros que nos deja en la base mas ancha de la fractura de 8 metros una 
repisa en rampa caótica de bloques que confluyen en el p13 que nos deja en la base de la 
fractura, en la parte final de la fractura dirección N hacia la zona superior se observa un 

nivel de humedad medio. 

Espeleotemas en fase de fosilización.  

Cavidad no activa. 

 

A NIVEL ESPELEOLOGICO 

 

* Medición de CO2 en la base 905 ppm, Temperatura 12º, Humedad 70% 

Si se visita la cavidad se recomienda realizar medición. 

* Peligro de caída de bloques y piedras. Tanto por bloques sueltos como por disolu-

ción.  

No es una sima de iniciación, se recomienda extremar la precaución si se realizan 

trepes / escalada. 

 

 

***Este informe se realiza a petición del descubridor la federación/vocalía de conserva-
ción se desplaza para valorar su interés geológico y espeleológico para el colectivo espe-

leológico y científico*** 



Vocalía de conservación FECV: Salvador Arocas Pérez 

LOCALIDAD: Orito, Monforte del Cid 

MUNICIPIO:   Comunidad Valenciana 

PROVINCIA:   Alicante 

COMARCA:    Vinalopó Medio 

UBICACIÓN:   38.3829000, -0.6832410 

 

ANTECEDENTES 

 

El día 22 de febrero de 2023, un vecino de Monforte del Cid, en Alicante, se pone en con-
tacto con la FECV, para comunicar que en su campo hay un hundimiento, que podría ser 

una sima, por lo que pide asesoramiento. 

Desde la Vocalía de Conservación, nos ponemos en contacto para que nos facilite mas 

información, alguna imagen o dato. 

Manuel Fernández, propietario del terreno, nos indica que el dueño anterior del terreno la 
cerro y que ahora que es de su propiedad y con las ultimas lluvias se abrió la entrada, tam-
bién nos comunica que encontró unas piedras pintadas, nos facilita imágenes, que remito a 

la federación para consulta. 

Acordamos que el día 4 de marzo un equipo se desplazará para realizar una valoración. 

 

PREPARACIÓN  

 

La FECV, Vocalía de Conservación, solicita la colaboración de clubs adheridos a la fede-

ración, Cabres de Muntanya y un miembro de la Federación. 

Se estudia el material técnico necesario para el desarrollo de la valoración: 

- 200 mtrs. De cuerdas 

- 40 Mosquetones con chapa 

-   6 Cintas  

-   2 Placas As 

-  Medidores Multigas  y de CO2 

-  Taladro, brocas y baterías. 

- 25 Spits 

 

 

***Este informe se realiza a petición del descubridor la federación/vocalía de conserva-
ción se desplaza para valorar su interés geológico y espeleológico para el colectivo espe-

leológico y científico*** 

NOMBRE: POSIBLE SIMA EN ORITO—ESTUDIO 



Vocalía de conservación FECV: Salvador Arocas Pérez 

NOMBRE: POSIBLE SIMA EN ORITO 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

 

Día 4 de Marzo del 2023, quedamos con Manuel en Orito, Alicante, a las 9 horas. 

De camino a la boca, ubicada en un terreno de su propiedad.        (Imagen  Boca) 

 

Boca de 90 X 35 cm. De tierra compactada que desciende 
1 mero dirección 142º SE, y gira dirección 216º SO donde 
se observa una fractura de 3 metros a la derecha y paralelo 
a otro pozo de 1 metro hacia debajo de 60X 30 cm. Que 
nos deja en una estrecha repisa donde hay otro pozo de 

1.50 cm. y 90X30 cm.  

En la base vuelve a girar dirección SE ya casi imposible 
seguir picando vemos restos de bolsas y un tubo de hor-

migón roto. 

Los niveles de CO2 se disparan por encima de 3.500 ppm 
que nos hace salir rápido, debido al poco espacio y la es-

casa ventilación ha que consumamos rápido el oxigeno. 

 

Tras varias entradas espaciadas, se aborta la continuidad que cada vez es mas estrecha y el 

peligro de derrumbe de los techos sueltos de arena compactada. 

Manuel nos indica que puede utilizar su maquina para alcanzar el punto de 4,5 metros 

donde están los residuos para retirarlos.. 

Se acuerda volver el siguiente fin de semana. 

 

Día 11 de Marzo del 2023, de regreso. 

 Manuel ya abierto la boca de 1,90 cm X 1,55 cm y nos ha colocado un trípode con una 
polea para extraer los restos que hay en la base, tras 4 horas de extracciones piedras, are-
nas y residuos (bolsas de plásticos y restos de tubos y construcción), se observa que la 
filtración que abierto la boca, se ramifica en varias 4 en total formando pequeñas grietas 
de apenas 10X14 cm. Que nos hace imposible la continuidad, llegando a la zona húmeda 

donde la arena ya es arcillosa. 

 

Se da por terminada la actividad de la posible sima, no pudiendo continuar mas de 5,60 

metros de profundidad. 
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NOMBRE: POSIBLE SIMA EN ORITO 

SOBRE LA SIMA 

 

Ubicada en el Vinalopó Medio, antiguo barranco convertido en zona de cultivo, entre la 

Sierra de San Pascual y la Sierra del Águila.  

 

Es un hundimiento natural por arrastres de agua de lluvia, pudiendo influir antiguos riegos 
por decantación, la zona recoge el agua de lluvia de ambas sierras, siendo en el campo de 
Manuel, punto mas bajo, donde se recoge gran parte del agua que cae, dicho arrastre inter-
no por el antiguo cauce, ocasiona un hundimiento en la superficie, que deja al descubierto 

la pequeña boca. 

 

PARTICIPAN 

Día 4 de marzo 2023 

Salvador Arocas Pérez FECV 

Javier Domingo FECV 

Ruth Torres Cabres de Muntanya 

Rafael González Cabres de Muntanya 

 

Día 11 de marzo 2023 

Salvador Arocas Pérez FECV 

Ruth Torres Cabres de Muntanya 

Daniel Planells Cabres de Muntanya 

 

 



Vocalía de conservación FECV: Salvador Arocas Pérez 

1.1 ANTECEDENTES. 

 

Existen antecedentes de cavidades con bajos niveles en la calidad del aire en la comuni-
dad valenciana, no tenemos unas tablas, mapa o gráfica, donde poder consultar las cavida-
des que en diferentes épocas o por otros motivos haya podido tener una alteración de un 

año a otro. 

Es evidente que el riesgo de sufrir un accidente por hipoxia en una sima, es mayor confor-
me avanza el cambio climático y por ello la incorporación de equipos de medición de ga-

ses en los espeleólogos debería ser cada vez mas frecuente. 

 

2 El CO2 EN LAS CAVIDADES 
 

El Dióxido de carbono es aproximadamente 1,5 veces más pesado que el aire. El CO2 por 
lo tanto, tiende a fluir hacia abajo, y se puede acumular en pozos, sifones, zonas de escasa 

ventilación u depresiones naturales. 

Entre sus efectos fisiológicos, como gas, el dióxido de carbono es incoloro y casi inodoro 

e insípido. Por lo tanto, es prácticamente imposible de detectar con los sentidos humanos. 

A altas concentraciones, el CO2 puede ser perjudicial. Cuando el aire que respiramos con-

tine entre el: 

 3 a 5 vol%   de CO2 en volumen, puede producir dolor de cabeza, transtorno respi-

ratorio y malestar. 

 8 a 10 vol% de CO2 en volumen, puede producir, calambres, inconsciencia, paro 

respiratorio y puede ocurrir la muerte. 

En este punto, el contenido de Oxigeno (O2) del aire es todavía 18.9/19% vol., que sigue 
siendo suficiente. El efecto fisiológicamente perjudicial de estas altas concentraciones de 
CO2, por lo tanto, no es resultado de la falta de oxígeno, sino de los efectos directos del 

dióxido de carbono, pero siempre se valoraran ambos. 

ANEXO 1 fuentes:  Apunts, impacto del aire enrarecido. O2 y CO2 , Abello Lende  

(Estudios realizados demuestran que a mismos niveles altos, cada persona puede desarro-

llar diferentes síntomas) 

De ahí que, miramos el gas correcto,  

El gas que marca el ritmo de las cavidades es el CO2. 

Este estudio se realiza con medidores CO2 y multi-gases, ya que podemos encontrarnos 
con diferentes concentraciones, como en cuevas hipogénicas, o hidrotermales, minas, ex-
ploraciones. (Gases combustibles (%LEL), Oxígeno (O2), Monóxido de Carbono (CO) y 

Sulfuro de Hidrógeno (H2S) o programable. 

Existen diferentes medidores en el mercado a precios accesibles. 

ANEXO 2 Naturaleza y Mar. 

 

 

1 INTRODUCCIÓN 

CAMPAÑA DE MEDICION CO2  
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3 DESARROLLO 

CAMPAÑA DE MEDICION CO2  

Se van a realizar mediciones, en la Comunidad Valenciana, controladas en diferentes épo-

cas del año y observar si existe una variación en los niveles de la calidad del aire. 

Las mediciones se colocaran en un mapa interactivo para su consulta, clubs, espeleólogos/

as, científicos/as. 

Será colocado en la pagina web de la FECV y redes sociales para su máximo alcance. 

 

Modelo de mapa interactivo 

 

  

Todas la mediciones realizadas por los clubs 
podrán ser incluidas mediante el formulario de 

mediciones, esta en la página de la FECV. 

 

En el mapa se indicaran las cavidades medidas 
mediante diferentes iconos y que  marcan automá-

ticamente dependiendo la medición. 

 

En Azul. medición  Buena Calidad del Aire 

En Amarillo. Calidad media se aconseja medir. 

En Rojo. Peligro de hipoxia. Hay que tomar todas 
las medidas de seguridad si se piensa visitar la 

cavidad. 

 

Este mapa es informativo, es aconsejable medir y 
actualizar las mediciones 2 veces al año para po-
der realizar un estudio de la variabilidad de la 

calidad del aire. 
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3.1 DESARROLLO - Equipos Medición 

CAMPAÑA DE MEDICION CO2  

Vocalía de conservación FECV: Salvador Arocas Pérez 

Para el desarrollo de la actividad la FECV, pone a disposición de los clubs 3 medidores 

dataloger Marca Sei Modelo AQM10 

 

Los medidores se entregaran con un manual de instrucciones tanto para su transporte co-

mo para su uso adecuado de la mediciones. 

 

EL MEDIDOR, ENCENDIDO 

 

1.Transporte. 

 

Debido a la sensibilidad del medidor, ira en su embalaje dentro del bote estanco o protegi-

do de los golpes, para garantizar una medida real. 

 

2. Medidor datos a conocer. 

 

 

Medición de CO2 en ppm 

 

Humedad en % 

 

Temperatura en grados º 

 

 

3. Encendido del medidor CO2. 

 

 

En la parte posterior del equipo, esta el botón (pulsador) de 

encendido y apagado. 

Es un pequeño pulsador de presión que pulsaremos para su 

encendido y apagado. 

Al pulsar, realiza un cuenta regresiva de 30 s. momento en 
el cual nos alejaremos del medidor, entre 3 y 5 metros, evi-

tando concentración de personas, durante la medición. 

ON/OFF 
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3.1 DESAROLLO - Equipos Medición 

CAMPAÑA DE MEDICION CO2  

Los medidores se entregan calibrados y preparados para su utilización, solo se requiere su 

encendido y apagado. 

 

400/800/1200 valor mínimo, medio y máximo (con alarma acústica) 

Una vez finalizada la medición, se guardara en su embalaje para la siguiente medición. 

 

COMO REALIZAR UNA MEDICION 

 

4. Medición 

Para comprobar la fiabilidad de la medición y la toma de datos se realizan las mediciones 
necesarias según el desarrollo de la cavidad (horizontal o vertical, varios pozos o zonas de 

exploración) 

*Alejarse del medidor 3 a 5 metros durante la cuenta atrás. 

1.Imagen boca sima                  2.Imagen a 1,5 mtr base           3.Imagen base sima    

 

1.Una medición en la boca de la cavidad. (imagen 1) 

2.Una medición en la base de la sima de 1 a 1,5 metros del suelo (imagen 2) 

2.Una medición en la base de la sima en el suelo, zona mas profunda. (imagen 3) 

 

Se tomara una fotografía de cada medición para la toma de datos. 

 

Si la cavidad  tiene diferentes salas, pozos u recorridos se realizara una medición, repitien-

do el paso 2 y 3 en cada sala,  pozo y zona mas profunda de la cavidad. 
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3.1 DESAROLLO - Equipos Medición 

CAMPAÑA DE MEDICION CO2  

5. Medición cavidades en exploración u zonas nuevas. Consejos. 

 

-Se realizaran mediciones según progresión vertical. 

-Al desobturar nuevos pasos o gateras, realizar una previa medición antes de entrar. 

-En nuevos pozos bajaremos el medidor atado con cordino cada 5 metros de descenso, 
realizando una medición, a cada progresión, en caso de que el medidor nos avise mediante 
sonido acústico, recuperaremos el medidor con el cordino, verificando la medición y se 

saldrá de la zona. 

 

6. Comunicar los datos 

 

Las mediciones se comunicaran utilizando el formulario para el mapa interactivo en la 
web de federación https://espeleocv.org.es/vocalia-de-conservacion/o a través de correo 
electrónico a  conservacio@espeleocv.com adjuntando las imágenes de las mediciones. 

Nombre cavidad, ubicación, fecha de la medición.   

Si el club dispone de medidor multi-gas también pueden facilitar los datos para el mapa 

interactivo. 

 

En caso de detectar una cavidad con peligro de hipoxia es muy importante comuni-

carlo lo antes posible para implementarlo y comunicarlo a la comunidad de espeleó-

logos. 
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3.2 DESARROLLO - Formularios 

CAMPAÑA DE MEDICION CO2  

Para el desarrollo de la campaña, se han realizado dos formularios, uno para la solicitud 

de medidor CO2 y uno para la Recogida de Datos (Mediciones) 

Los formularios están en la página web de la FECV/ Vocalía de Conservación. 

 

Formulario de Solicitud de Medidor CO2., se rellenaran los siguientes datos: 

 

Correo 

Club/Grupo solicitante 

Dirección sede del Club/Grupo 

Población Club/Grupo 

Email Club/Grupo 

Nombre y Apellidos persona responsable 

DNI Persona responsable 

Teléfono contacto persona responsable 

Población/cp persona responsable 

Relación de cavidades a medir (opcional) 

Comentarios (opcional) 

 

Formulario de Recogida de Datos 

 

Este formulario va con usuario un correo y una contraseña que será facilitada al club que 
recibe el medidor, asi se evita que puedan cambiar o recibir algunos actos no deseados en 

el mapa interactivo. 

Se rellenaran los siguientes datos: 

Correo 

Latitud longitud 

Nombre cavidad / población 

CO2 en ppm 

CO  

O2 % 

LEL  

H2S 

Temperatura en grados 

Humedad % 

Avisos 
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3.3 DESARROLLO - Entrega de Equipos 

CAMPAÑA DE MEDICION CO2  

Para la entrega de equipos se realiza un documento, para garantizar tanto el cuidado de los 
equipos ,como la devolución de los mismos. Siendo responsable tanto el club como el 

socio que lo recoge. 

Recibo de entrega de equipo en préstamo: 

Se hace entrega al Club/Grupo:.                                                  De: 

Sito en:.                                                         , de un equipo medidor:  

* Equipos Entregados,  

responsable de la recogida y devolución:   

con DNI:.                                y numero de contacto: 

 

*Equipos entregados: 

 

 

Firmado:.                                                                  Fecha 

*El  equipo entregado sera devuelto en un plazo de 30 dias que contaran desde la fecha de 

entrega. 

Tratamos la información que nos facilita con el fin de prestarle los servicios solicitados. Los datos proporciona-
dos se conservarán hasta que el interesado solicite su supresión. Los datos no se cederán a terceros salvo que 
resulte necesario para la prestación de los servicios requeridos o por obligació legal. Usted tiene derecho a 
acceder a sus datos personales, rectificar los datos inexactos o solicitar su supresión u oposición cuando ya no 
sean necesarios. Además podrá solicitar la portabilidad de sus datos o la limitación de los mismos.  

Puede ejercitar sus derechos identificándose suficientemente, digiríendose a la dirección federa-
cion@espeleocv.com. 

Responsable: Federación Espeleología de la Comunidad Valenciana, CIF: G46319034 

Domicilio: C/Grabador Enguidanos 7 bajo 46015 Valencia (Valencia) 

Equipo Marca Modelo Nº serie 

IndicadorCO2. Temp. Rh Sei AQM10   
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