ESCOLA VALENCIANA D'ESPELEOLOGIA

FEDERACIO D’ESPELEOLOGIA DE LA COMUNITAT VALENCIANA

C/Gravador Enguidanos 7 - Tel:963 680 608 - Fax: 963 680 609 - 46019 Valencia
www.espeleocv.com - federacion@espeleocv.com

Estimados companer@s

Desde la Escuela Valenciana de Espeleologia nos ponemos en contacto con vosotr@s
para informaros de la convocatoria del CURSO PERFECCIONAMIENTO Il BARRANCOS
los dias 12-13, 19-20y 26 — 27 de Marzo de 2022 en las provincias de Alicante y
Valencia.

Guardando todas las normas establecidas por la situacion del COVID 19.

El Curso de Perfeccionamiento Il Barrancos es un curso técnico dirigido a todos aquellos
deportistas que, habiendo superado un Curso de Perfeccionamiento | y realizado un
periodo posterior de prdcticas, deseen perfeccionar y ampliar conocimientos,
adguiriendo ademds cierta autonomia en sus actividades.

Las prdcticas se realizan en barrancos que ofrecen, por su especial orografia vy
equipamientoadaptado, un escenario perfecto para ver todas las técnicas objeto del
Curso.

Durante los Ultimos anos, la Escuela Valenciana de Espeleologia y Canones ha
realizado un importante esfuerzo, actualizando totalmente el contenido de los cursos
de descenso de barrancos. Se han incorporado las Ultimas técnicas y materiales,
ofreciendo de este modo, unos cursos nuevos y con un alto nivel de especializacion.

ULTIMO DIA DE INSCRIPCION 25 DE FEBRERO

OBJETIVOS

e Repaso de las principales técnicas y maniobras del nivel anterior.

e Técnicas de instalacion avanzadas: nudos alternativos. Utilizaciéon y
colocacién de los sistemas de anclajes.

e Técnicas de progresidon vertical avanzadas: rédpeles guiados alternativos,
grandesverticales, rdpeles alargables desde abajo, pasamanos con puntos
intermedios, etc.

e Seguridad: roles de frabajo y liderazgo del grupo.

e Técnicas de auto-socorro avanzadas: sistemas de ascenso por contrapeso y
polipasto.Sistemas de descenso. Utilizacion de cuerdas guias.

e Técnicas de fortuna: adaptacion y reparacidén de materiales.

DESARROLLO DEL CURSO
e 12y 13 de Marzo: clases tedrico/prdacticas en zona indor Xeraco
e 19y 20 de marzo: prdcticas en los barrancos de la cuenca del Rio Girona, (Valll
d'Ebo — Alicante)
e 26y 27 de Marzo: Tedrico prdcticas de autor rescate en zona por determinar.

REQUISITOS DEL CURSO

= Certificar la realizacién del curso de Perfeccionamiento | con cdlificacién de
APTO.

» Poseer la licencia federativa del ano en curso.

* Estar en plenas capacidades fisicas y psiquicas para el desempeno de las
técnicas a realizar.

= Disponer del equipo personal que se detalla.

= Tener 18 anos (en caso contrario se precisard permiso paterno).
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MATERIAL NECESARIO

= Casco, arnés de cintura, cabo de anclaje doble, 2 descensores ocho con
mosquetdn tipo HMS con seguro, al menos 4 6 5 mosquetones HMS con seguro,
2 blogueadores mecdnicos,1 coordino para Machard, pedal de ascenso, 2
cintas exprés, navaja, silbato, mochila, manta de supervivencia,linterna tipo
frontal, cantimplora, guantes, calzado especifico para barrancos, biddn
estanco, bloqueador/asegurador Shunt de Petzl y bolsa de instalacion
completa.

DIRECTOR DEL CURSO: ALBERTO MARTI

MATRICULA
e Federado 2020, 2021 y 2022 enla FECV....cviiiiiiiiiiiiiiiieeee, 210 €
o Federado enla FECV. . 230 €
e Federadoy asociado Ala CEC......coiviiiiiiiiiiieiiee, 260 €
e Federado en espeleologia en otras federaciones.................... 340 €
e En el precio vaincluidos los libros:

AUTORRESCATE EN BARRANCOS
DESCENSO DE BARRANCOS técnicas avanzadas.
e El alojamiento y manutencién no incluidos.

NOTA

El proceso para acceder a la formacion de consistird en una Preinscripcion Online y
una vez validados los requisitos por parte del director@ del curso/EVEC se procederd a
la Matricula.

El link del Formulario para la Preinscripcion estard en la pagina web de la Federacién
junto con los detalles del curso.

Sin otfro particular quedamos a vuestra disposicidn para cualquier asunto o aclaracion
gue deseéis.

Nota: La fecha y lugar de realizacién de este curso estd condicionada a la evoluciéon
del Covib 19 y la normativa legal del momento.

SALUDOS

Francisco Boix
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(Director de la EVEC)



